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eskusteluja  Tusculu-

missa on Marcus

Tullius  Ciceron

(106-43 eaa.) tun-

netuimpia ja rakas-
tetuimpia teoksia. Dialogimuotoon
kirjoitetuissa mietteissdin Cicero ki-
sittelee ei sen vihiisempid teemoja
kuin kuolemaa, sielun kuolematto-
muutta, kirsimystd, tunteita ja filo-
sofian lohdutusta.

Teos on Ciceron niin sanotun
filosofisen kauden teoksia: se on kir-
joitettu vuonna 45 eaa. eli elimin-
vaiheessa, jossa hin oli vetdytynyt
katkerana Rooman poliittisesta eli-
mistd. Aikakautta leimasivat Marcus
Antoniuksen ja Octavianuksen (my6-
hemmiltd arvonimeltdin Augustus)
valtataistelu ja levottomuudet, jotka
Kaksi
vuotta Keskustelujen jilkeen Marcus

kirjistyivdt sisillissodaksi.

Antonius surmautti Ciceron.
Keskusteluissa
useaan otteeseen pettymyksiinsi

Cicero viittaa
politiikassa ja vastoinkdymisiinsi
perhe-elimissi, esimerkiksi todeten:
"Yksityiselimissini olen menettinyt
lohdukkeeni, julkisessa elimissi taas
arvostuksen” (1.84). Kaikkein ras-
kaimmin hin masentui tyttirensi

Tullian kuolemasta. Keskusteluja si-
vyttdd Ciceron henkilokohtainen ah-
distus, ja koko teoksen voikin tulkita
kirjoittajan itsensd vakuutteluksi ja
lohdutukseksi. Cicero rohkaisee lu-
kijoitaan ja samalla itseddn: "Kun
on hivitetty kaikki se, miki riippuu
omasta tahdosta, murhe ja kirsimys
on poissa. Jiljelle jidvit vain erdin-
laiset sielun vihlaisut ja kutistuksen-
poikaset” (3.83). Lohdun tuskiin tuo
filosofia.

Ciceron eklektismi

Cicero kotoutti hellenististi filosofiaa
Roomaan, muun muassa luomalla la-
tinankielistd terminologiaa kreikan-
kielisille filosofisille kisitteille. Hin
ei halunnut sitoutua minkiin filo-
sofisen koulukunnan kahleisiin vaan
esittdytyi eklektikkona, joka maisteli
kaikista kaikkea ja omaksui eri suun-
nista sen, mikid vaikutti todenni-
koisimmiled. My6s Keskusteluissa
Cicero julistaa riippumattomuuttaan
koulukunnista: "Mini eldn piivistd
pdivddn, ja puhun mistdi tahansa
miki vaikuttaa todennikéiselti. Sen
takia vain mini olen vapaa” (5.33).
Keskusteluja  Tusculumissa  on
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tirkei antiikin filosofian historian
lihde, jossa Cicero tekee lukuisia op-
pihistoriallisia katsauksia aikansa fi-
losofisiin koulukuntiin. Hin esittelee
erityisesti itselleen liheisten skep-
tikkojen ja stoalaisten nikemyksii,
mutta ruotii myds akatemialaisten
ja epikurolaisten kisityksid. Cicero
moittii timin tistd epikurolaisia,
joihin hin viittaa halveksivasti hen-
kilsind, ”jotka haluavat kutsuttavan
itseddn filosofeiksi” (2.7).

Keskustelujen ensimmiisessd kir-
jassa Cicero kumoaa ajatuksen, ettd
kuolema olisi paha asia. Hin pohtii,
miti sielu on, missi se sijaitsee ja
mistd se on periisin, ja esittelee eri fi-
losofisten suuntausten kisityksii siiti.
Cicero itse argumentoi sielun kuole-
mattomuuden ja ihmisen jumalalli-
suuden puolesta ja piityy siihen, ettd
kuolema vapauttaa sielun sen maal-
lisesta vankeudesta. Siten kuoleman
sureminen on tarpeetonta. Samoin
liheisten vaivanniké loistavien hau-
tajaisseremonioiden takia on turhaa.
Elivien on syyti tajuta, etteivit ne
litkuta vainajia vihidkiin.



Tahdon asia

Keskustelujen toinen tirkeid teema
ovat kirsimys ja muut tunteet.
Cicero marssittaa esiin lukuisia niyt-
teitd tuskia kohdanneista ihmisistd
ja myyttisistd hahmoista. Suuri osa
kolmannen ja neljinnen kirjan poh-
dinnoista koskee sielunliikutuksia.
Cicero esittelee muiden muassa stoa-
laisten filosofien tekemin jaottelun
sielunliikutusten neljdin piilajiin.
Perusajatuksena on, ettd kaikkien
sielunliikutusten syyni on vain har-
haluulo (opinio). Sielunliikutukset
voidaan jakaa sen mukaan, nouse-
vatko ne kuvitellusta nykyisestd tai
tulevasta hyvistd tai pahasta. Nau-
tinto (laetitialvoluptas, kreik. hedone)
syntyy kuvitellusta ldsni olevasta
hyvistd, kun taas himo (/ibidol cupi-
ditas, kreik. epithymia) luulotellusta
tulevasta hyvistd. Kuviteltu ldsni
oleva paha puolestaan nostattaa kir-
simyksen tai tuskan (aegritudo, kreik.
lype) ja luuloteltu tuleva paha pelon
(metus, kreik. fobos).

Miten viisas ithminen suhtautuu
vastoinkdymisiin? Cicero kannattaa
eriinlaista pessimistin eliminvii-
sautta, jossa ithminen valmistautuu jo
edelti kisin koettelemuksiin:

”Ja varmasti se on verratonta ja
jumalallista viisautta, ettd tutkii 13-
pikotaisin ja ymmiredd syvillisesti
ihmiselimii eiki ihmettele mitdin
mitd tapahtuu ja kaiken lisiksi ajat-
telee, ettd miti tahansa voi sattua
ennen kuin se tapahtuukaan” (3.30).

Filosofi, joka ennakoi pahan,
saa kolmenlaista lohtua: ensiksi en-
nalta pohtiminen voi lieventdi ja
poistaa ahdistusta, toiseksi hin ym-
mirtid, ettd ihmisen on kestettivi
se, mitd ihmisen osalle on annettu,
ja kolmanneksi hin oivaltaa, ettei
ole muuta pahaa kuin oma syyllisyys.
Cicero sen sijaan tuomitsee epikuro-
laisten nikemyksen, jonka mukaan
on typerdid murehtia etukiteen
tulevaa pahaa, jota ei ehki tapah-
dukaan. Epikurolaiset esittdvit:

’[...] sille joka alinomaa ajattelee
jotakin mahdollista vastoinkdymistd,
paha on ainaista; mutta jos mitiin
pahaa ei tapahdukaan, hin on aihe-
uttanut itselleen onnettomuutta tur-
haan; niinpi hin on aina ahdistunut,

koska hin joko kirsii onnettomuu-

desta tai ajattelee sitd” (3.32).
Ciceron mukaan viisaalle ihmi-
selle mikdin inhimillinen ei voi olla
”niin sietimitonti, ettd se lannistaisi
hinen mielensi, tai niin ylettdmin
riemullista, etti saisi sen haltioihinsa”
(4.37). Hin julistaa luottamustaan
tunteiden hallintaan ja toteaa, ettd
jokaisella on halutessaan valta ka-
ristaa tuska tilanteen mukaan. Kir-
simys hiviii ajan mittaan, mutta
se el johdu pelkistiin ajan kulusta
(kuten epikurolaiset Ciceron mukaan
viittdvit), vaan pitkillisestd mietiske-
lysti. Tuska ja muut sielunliikutukset
ovat tahdon asioita. Niiden valtaan
alistutaan, koska ihmiset luulevat te-
kevinsi siini oikein.

Runous ja filosofia

Harhaluulojen ja niistd kumpuavien
sielunliikutusten pahimpia yllyteijid
ovat runoilijat. Cicero arvostelee ai-
kansa runoilijoita, jotka hinen mu-
kaansa esittivit urhoolliset sankarit
vaikeroivina ja pehmittivit ihmisten
sielut. Hin kirjoittaa:

"Niin

kotikasvatuksen sekd syrjiin vetiy-

runous yhdessi huonon

tyvin ja hemmottelevan eliminta-

van kanssa murtaa hyveelti kaiken

voiman” (2.27).

Tuomitsevassa suhtautumisessaan
runouteen Cicero seuraa Platonia ja
toteaa, etti timi teki oikein karkot-
taessaan runoilijat ihannevaltiostaan.
Neljinnessi kirjassa hin moittii uu-
delleen runoilijoita, jotka kirjoittavat
rakkauden nautinnoista ja esittdvit
tarinoissaan jopa jumalat hipeilli-
sissi touhuissa.

Filosofia sen sijaan parantaa.
Cicero tarjoaa kirsimykseen hoidoksi
filosofiaa, jota hin kutsuu sielun
ldiketieteeksi (animi medicina). Fi-
losofia kitkee harhaluulot, joista sie-
lunliikutukset nousevat. Cicero ke-
hottaa ihmisid filosofian pariin: ”An-
tautukaamme siis filosofian hoiviin
ja suokaamme sen parantaa meidit”
(4.84). Cicerolle filosofia tarkoittaa
jotakin laajempaa kuin kisite nyky-
merkityksessidn, silld se on kaikkea
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hengen viljelyd (cultura animi). Fi-
losofia nousee jopa ihmiskunnan pe-
lastukseksi:

7Ol filosofia, elimin opas, hyveen
jaljittdjd ja paheiden karkottaja! Mitd
olisin mini ja miti ylipddtiin olisi
ihmiselimi ilman sinua? Sini olet
luonut kaupungit, kutsunut ihmiset
eri tahoilta elim#in yhdessd, yhdis-
tinyt heiddt ensin yhteisilli asuin-
paikoilla, sitten avioliiton sitein seki
yhteisen kielen ja kirjoituksen avulla,
sind olet keksinyt lait, ollut tapojen
ja kurin opettaja. [...] Kuka meitd
paremmin auttaisi kuin sini, joka
olet suonut meille rauhallisen elimin
ja poistanut kuolemanpelon?” (5.5)

Viidennessi kirjassa Cicero keskus-
telee onnellisesta elimistd ja kor-
keimmasta hyvistd. Onnellinen ih-
minen on se, jolta el puutu mitdin
ja joka on lajissaan tdydellinen ja
huippunsa saavuttanut. Sen sijaan
typerd ihminen ei tyydy mihinkdin
eikd ikini katso saaneensa kylliksi
edes haluamansa saavutettuaankaan.
Pohdintaa onnellisuuden tavoittelua
Cicero kuvittaa tarinalla Syrakusan
tyrannista Dionysioksesta, joka kai-
kesta rikkaudestaan ja vallastaan huo-
limatta sai eldd ainaisessa pelossa ja
kadehti alistamiensa ihmisten onnea.
Cicero asettaa vastakkain tyranni
Dionysioksen ja luonnontutkija Ark-
himedeen: silld aikaa kun Dionysios
tyoskenteli murhien ja rikosten pa-
rissa, Arkhimedes sai tyydytyksensi
tutkimuksistaan ja huvinsa kekse-
lidgisyydestddn. Tutkija Arkhimedes
onkin onnellisen ihmisen perikuva:
”Kuinka viisaan sielun tdytyykiin
riemuita kun se saa viettii tillaisten
harrastusten parissa piivinsi ja
yonsd! Hin tutkii lipikotaisin maa-
ilmankaikkeuden liikkeet ja mul-
listukset ja nikee taivaalla lukemat-
tomat kiintotihdet.” (5.69).
Veli-Matti
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eloisaa suomea. Kiintija on lisiksi
laatinut perusteellisen selitysosion,
jossa myos avataan Ciceron kiyt-
timii terminologiaa, sekd luettelon
Ciceron antiikin kirjallisuuden lai-
nauksista ja selittdvin nimihake-
miston.



