Tarant KILPELAINEN

Elima3i sensuurissa

unya Saton elokuvassa Shinkansen daibakuba
(1975) ultramodernin luotijunan matkustajat
joutuvat puun ja kuoren viliin. Kiristdjic uh-
kaavat pommilla, joka rdjihtid, jos junan vauhti
hidastuu liiaksi, ja tarkoituksenmukaisuuskysy-
myksiin uppoutuva virkavalta muuttaa matkus-
tajiston kustannus-hydtyanalyysin vilikappa-
leeksi. Kaiken kukkuraksi kiy ilmi, ettd junan turvalli-
suuden lisidmiseksi kehitelty tekniikka itse asiassa vain
lis#3 vaaroja. Nerokas ohjaaja on luonut yksinkertaisin
konstein biovallan allegorian, jossa ihmiselimi pelkistyy
pelkiksi toimenpiteiden kohteeksi. Filmissd junan kuljet-
tajaa sentddn esittdd Sonny Chiba, mutta tosimaailmassa
asetelma ei ole yhtd lohdullinen.

Nykykansalainen on samassa asemassa kuin elokuvan
vaaranalaisen pikajunan matkustaja: hin ei voi muuttaa
suuntaa eiki pysihtyd. Hin poukkoilee ohjaus- ja valvon-
tatoimien sokkelossa fortunapallon tavoin, silli hinen
eliminsi on biovallattu. Niin tapahtuu, kun “elimin
sdilyttiminen nostetaan tietoon ja totuuteen vetoavan
vallankiyton tavoitteeksi. Sen my6td ihmisten eliminen
pyritddn laskelmallistamaan. Huolenpito viestén hyvin-
voinnista, elimin ja ihmiskehon laskennallinen hallinta
erilaisten normien ja tekniikkojen avulla onkin kor-
vannut kuolemalla pelottelevan suvereenin vallan”'. Kun
ihminen joutuu biologisen elimin haltuunottoa havitte-
levan biovallan ja -polititkan kohteeksi, hinen eliminsi
halutaan siilyttdd, mutta vain miiriehdoin. Siilytettivi
elimi ei saa olla millaista tahansa.

Siksi biovalta yhdistid yksilon ja populaation normin
avulla. Objektiivisen pinnan alla kuplii ajatus siitd, mitd
pidetdin normin mukaisena. Biovalta pyrkii siihen, ettd
ihminen eldi oikein ja voi hyvin. Elimi nihdiin las-
kennalliseksi suureeksi, pelkiksi potentiaksi. Olennaista
»[Y]heidles elimsz
hallitaan aina yhteiskunnan nimissi ja sen hyviksi, toi-

on timin potentian siilyttiminen.

saalta yhteiskunnallisiin ongelmiin puuttumisella on aina
elimin hallinnan ulottuvuus”.” Elimi mirittyy popu-
laation ominaisuudeksi, silli abstrakti elimi voi liiteyi
ainoastaan kesken#in vaihdettaviin yksildihin. Bioval-
lassa elimi ei ole kenenkiin konkreettista elimii, vaan
yksilon kykyi olla kiytettdvissi, toimintakunnossa.
Yhtiiltd biovalta nutistaa ihmiselimin riskinhallin-
naksi, toisaalta se muuttaa ulkoiset pakotteet sisdisiksi
pakotteiksi. Thmisid ei tarvitse holhota, kun he valvovat
itse itseddn. Parhaassa tapauksessa yksilé sopeutuu biopo-
lititkan tavoitteisiin niin saumattomasti, etti hin uskoo
toimivansa itseniisesti vaikka toisteleekin vain legiti-
mointiin kiytettyjd itsestéﬁnselvyyksi'ai3. Hinen toimiaan
nimitetddn “valinnoiksi” juuri silloin, kun ne eivit niitd

ole, silld biovalta asettaa abstraktin “hyvinvoinnin” aina
yksilon kokemuksen edelle, ja kun yksils valitsee hyvin-
voinnin, hin valitsee itsestddnselvyyden. Yksild on ole-
massa enid abstraktin elimin edustajana, jonka elimi on
vaihdettavissa kenen tahansa toisen elimiin. Terveys on
kansanterveyttd.

Luotijunan matkustajat yriccdvit padstd ulos. Elleivit
he joudu paniikin valtaan, he turvautuvat uhkailuihin
ja lahjuksiin. Yhteistd heididn yrityksilleen on se, ettd
heidin menetelminsi ovat aina joko moraalittomia tai
mielenjirkkyji. He rikkovat kiytedytymiskoodiston, jota
heidin oletetaan junassa noudattavan.

Heidin toimensa eivit ole normin mukaisia. Mutta
on biovaltainen harha ajatella, ettd heididn teoissaan olisi
jotakin poikkeuksellista. Kun elimi ei ole abstraktia,
se ndyttdytyy aina normista loitontumisena. Normi
tyhjentdd yksilon timin erottavista piirteistd. Hinen
osanaan on kiyttiytyd ja olla riskikdyttdytymited. Bio-
valta toimii hyvin nimissd: se pyrkii edistimiin siti,
miki on hyviksi, ja jarruttamaan sitd, mikd on pahaksi.
Niin laskennallisen hyvin sydpidmiinen leviiminen
ihmiselimin kaikille aloille mahdollistaa terveyden ja
hyvinvoinnin tunnuksin tapahtuvan elintapojen yhden-
mukaistamisen. Biovallan kisite ja Pekka Puska koh-
taavat harvoin, vaikka syyti olisi. Biovalta toimii, kun
kansalainen lukee varoituksen tupakka-askin kyljestd. Se
toimii, kun hinelle tarjotaan puodissa “terveysvaikut-
teista” tuotetta. Se toimii, kun hin ilmoittautuu kansan-
terveystydn kohteeksi.*

Terveyden perusteluvoiman avulla kdytedycymiscd
ohjataan normin mukaiseksi. Kun biologisesta elimistd
tulee sidntelyn ja muokkaamisen kohde, yksilostd tulee
ennen kaikkea tydkykynsi takaaja ja sidilytedjid. Terve
ei aiheuta kuluja, kuluttaa vain. Vapaa-aika muuttuu
tydhon valmistautumiseksi. Pystyikseen tekemiin tyotd
joutuu kuntoilemaan. Kyetikseen rasittavaan, yksitoik-
koiseen tai epdergonomiseen tyhén joutuu harjoitte-
lemaan. Elimi pyritdin jiinnoksettdmisti muuttamaan
tydkyvyn hallinnoimiseksi. Koko elimin muuttuminen
tuotantovoimaksi merkitsee, etti ihminen riisutaan lo-
pullisesti kaikesta yksil6llisyydestdsin. Thminen ei enii
ole ihminen vaan potentiaalista tydvoimaa. T4llaisessa ti-
lanteessa sananvapaus on elimisen vapauden alaongelma.
Sitd, joka ei saa eldd kuten haluaisi, ei lohduta, ettd hin
voi sanoa, miti haluaa.
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Kun luotijunan matkustajia ohjaillaan, heitd kehotetaan
ajattelemaan omaa etuaan. Muuallakin kuin raiteilla
terveys on vallankiyton peruste. “Terveys politisoituu
silloin, kun kiistojen kohteeksi tulee se, ketkd kuuluvat
julkisten terveyspalvelujen ja sairausvakuutukseen oi-
keutettujen piiriin ja kuinka laaja on kansalaisen oikeus
terveyteen. [...] Tdmi kamppailu kansalaisuudesta on
ennen kaikkea biopoliittista. Siini ei politisoidu aino-
astaan henkilén kuuluminen valtioon tai kansaan tai se,
mihin hin on oikeutettu, vaan my&s hinen erityinen vi-
taalisuutensa ja elimi itse — nyky4in jopa molekyylitasoa
mydten”.® Niin luonnolliseksi arvoksi esitettyd terveytti
kidytetddn hyviksi kansalaisten ryhmittelemisessi.

Kuten sosiologi Emmanuel Pierru on tydttomyydesti
puhuessaan todennut, luonnollistaminen on epipoli-
tisoimista, tarkasteltavan ilmién poliittisuuden himir-
timisti. Terveyden pitiminen ihmisen tirkeimpini
tavoitteena peittdd nikyvistd sen, ettd jo terveyden
vaaliminen on yksi mahdollinen ratkaisu monista. Pe-
rusteluna terveys toimii pohjimmiltaan kehimiisesti:
terveys on tirkeintd, koska terveys on tirkeinti. Bio-
valta pyrkii tunkeutumaan ihmisten oman kokemuksen
tilalle, michittdimiin sen. Pddmidirini on tilanne, jossa
ihmisilli ei enid ole omaa kokemusta maailmasta.

Terveyden avulla pyritddn hivittimiin kokonaisia
elimintapoja. Toisin kuin kohtuujuomista, kohtuutupa-
kointia ei lddketieteellisesti ole olemassa, koska nikotiini
aiheuttaa riippuvuuden nopeasti.” Kuten Matti Vir-
tanen on todennut, myds monet tupakoitsijat hyvik-
sylvit passiivisen tupakoinnin vaarat perusteeksi kieltdd
polttaminen miiripaikoissa, mutta nyt, kun sosiaali- ja
terveysministerié on asettanut tavoitteekseen lopettaa
tupakointi Suomesta kokonaan, ”[e]nsisijaisena pyrki-
mykseni ei enidi olekaan sivullisten suojeleminen tu-
pakansavulta, vaan polttajien aseman systemaattinen
vaikeuttaminen”.® Kukaan ei viitd, ettd tupakointi olisi
terveellistd; kysymys on siitd, miksi terveyden pitiisi
perusteluna ajaa aina kaikkien muiden perustelujen
edelle.

Elimi politisoituu silloin, kun nautinnon tai yksilén
itsemidriimisoikeuden arvo kielletidn terveyden pe-
rusteella. Yksilon kidyttdytymistd arvioidaan abstrakeisti
elimin sdilytcimisen valossa, ja silloin elimin sisllslla,
ihmisen kokemuksella omasta elimistiin, ei ole enii
mitdin merkitystd. Terveydestd on tullut viline, jolla
elimid sensuroidaan. Mutta elimi ei koskaan ole ko-
konaan ja jiinnoksettomisti tervettd. Se on aina — jo —
jddnyt junasta.
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