
Silvia Bovenschen (1946–2017) sanoo, 
että MS-tautiin sairastuttuaan hän 
joutui kohtaamaan vanhenemisen ko-

kemukset jo varsin nuorena. Näkökulma 
antaakin terävyyttä hänen pohdiskeluil-
leen siitä, mitä ikääntyminen on ja mitä 
se saa aikaan. Tuumailun tarkkuudesta 
kertoo myös se, että monet saksankieliset 
lukijat pitävät Vanhenemista ylivetona 
kirjana aiheesta.

Elämänkokemuksen ja huumorin avulla 
Bovenschen katsoo yhtä aikaa sekä men-
neeseen että tulevaan. Hänellä on sana
sensa niin kuolemanpelosta kuin muodis-
takin, niin kävelemisen vaikeudesta kuin 
henkivakuutuskauppiaistakin.
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