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Liiketieteen roolin korostuminen nyky-
yhteiskunnassa on ilmié, joka koskettaa
meistd jokaista. Yhi lisddintyvi tieteelli-
seen tutkimukseen perustuva tieto seki
nopeasti kehittyvi lddketieteellinen tek-
nologia ovat mahdollistaneet hoitomuo-
toja, joista ei viisikymmenti vuotta sitten
olisi osattu edes uneksia. Samalla on kui-
tenkin moderniin ldiketieteeseen sisilty-
vi omalaatuinen kaksijakoisuus osoittau-
tunut yhi ongelmallisemmaksi. Tdmin
ongelman ytimessi on ldiketieteen jako
perustutkimukseen ja kiytinnon hoito-
toimintaan, jolloin perustutkimus ym-
mirretdidn usein soveltavaksi luonnon-
tieteeksi, lihinni biologian soveltamisek-
si ladketieteellisiin kysymyksiin. Kiytin-
nén hoitotoiminta puolestaan nihdiin
usein alueena, jossa myds ihmistieteelli-
selld ja hermeneuttisella lihestymistavalla
on tirkei rooli’.

Raimo Puustinen onkin huomautta-
nut biolddketieteellisen teorian pitivin
sisilldin paradoksin suhteessa lddketie-
teen kiytintoon. Kun biolddketiede pitdd
luonnontieteiti teoreettisena ja metodo-
logisena perustana tarkasteltaessa saira-
uksia, mairittelee lddketieteellinen tut-
kimus yleensi myés kliiniset kysymyk-
set kvantitatiivisin metodein ja termein.
Kiytinnoén hoitotoimintaa harjoittava
ladkiri kohtaa kuitenkin toistuvasti po-
tilastaan diagnosoidessaan ilmioitd, joita
el voi lihestyi eiki ratkaista yksin luon-
nontieteellisten kvantitatiivisten mene-
telmien avulla. Usein niitd ilmiditd ciy-
tyy miiritelld ja ilmaista kvalitatiivisin
termein®. Laikiri joutuukin usein diag-
noosia tehdessidin tukeutumaan kom-
munikaatioon ja kisinkoskettelemiseen
ja siten myés potilaan omaan kokemuk-
seen ja ymmirrykseen. Moderni biold-

ketieteellinen teoria ei siis ole muuttanut
ladketieteen kiytinnollisid tavoitteita ja
ongelmia. Vaikka lidketiede ymmirret-
tiisiinkin soveltavaksi luonnontieteeksi,
kiytinnon lddketieteiliji keskeinen ta-
voite on edelleenkin tulkita oikein poti-
laansa oireita kyetikseen valitsemaan par-
haan tavan hoitaa potilastaan.

Yksi

mistd hermeneutikoista Hans-Georg Ga-

viimevuosisadan merkittivim-

damer on tarttunut meilli vihemmin
tunnetussa tuotannossaan edelld esitet-
tyyn problematiikkaan. Gadamer pohtii
esimerkiksi nyt suomennetussa artikke-
lissaan Filosofia ja kéiytinnillinen lidke-
tiede® mielenkiintoisella tavalla lizketie-
teen kaksijakoisuuteen liittyviid tematiik-
kaa hermeneuttisesta nikékulmasta. Ar-
tikkeli perustuu Gadamerin Heidelber-
gissa vuonna 1989 pitimiin esitelmiin
konferenssissa, jonka aiheena oli filoso-
fian ja kidytinnollisen lddketieteen vili-
nen suhde. Tilaisuuteen kokoontuivat
keskustelemaan monet filosofiasta kiin-
nostuneet ldkirit, terapeutit, hoitajat se-
ki potilaat. Esitelmi on julkaistu ensim-
miisen kerran kirjassa Das Philosophische
und die Praktische Medizin (Briicken von
der Allgemeinmedizin zur Psychosomatik,
Bd.4). hrsg. von Helmut A. Zappe und
Hansjakob Mattern, Berlin/Heidelberg.
1990, $.37-44-

Gadamer tarkastelee artikkelissaan
kiytinnollisen liiketieteen ja hoitamisen
luonnetta ja roolia modernissa yhteis-
kunnassa korostaen ihmisten omaa vas-
tuuta terveydestddn seki lddkirin ja po-
tilaan vilistd kumppanuutta elimismaail-
massa. Oman mielenkiintonsa Gadame-
rin tekstiin tuo se tosiasia, ettd hin filo-
sofoinnistaan huolimatta (tai ehkd juuri
siiti johtuen) eli poikkeuksellisen pitkin

elimin. Jokaisen pitkin iin salaisuuksis-
ta kiinnostuneen kannattaakin tutustua
lzhemmin myds muihin Gadamerin ter-
veyttd, sairautta ja lddketieteen filosofiaa
kisitteleviin kirjoituksiin, joista tirkeim-
mit (?) on julkaistu vuonna 1993 kokoel-
massa Uber die Verborgenheit der Gesund-
heit. Kirjan tekstit on kirjoitettu kolmen-
kymmenen vuoden aikana ja se pitii si-
sillddn 13 erillistd artikkelia, jotka koko-
naisuutena kisittelevit aihettaan varsin
monipuolisesti.

Kiitin Mirkka Kemppaista, Jarkko S.
Tuusvuorta, Sinikka Torkkolaa seki Ismo
Nikanderia monista tirkeistd kdinnok-
seen liittyvistd kommenteista ja paran-
nusehdotuksista.
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