Mikko Lahtinen

Affektit Auran Akatemiassa

Tunteet ja sympatia. Turun Akatemian viitiskirjoja 1700-luvulta. Toim. Jukka Sarjala. Lati-
nan kielestid suomentanut Sari Kivisté. Faros, Turku 2003. 112 s.

Affektilla ymmirrin ruumiin tiloja,
jotka lisddvit tai vihentivit, auttavat
tai estivit ruumiin omaa toiminta-
kykyd, ja samaten niiden tilojen ide-
oita. (Spinoza, Etiikka, 111, miir. 111
(s. 138), suom. Vesa Oittinen)

Turun henki

Henrik Gabriel Porthanin (1739—
1804) presidiolla esitetyn kolmen
viditoskirjan suomennoskokoelma
on oiva todiste siitd, ettd 1700-luvun
Turun Akatemialla on tarjottavaa
myds nykypiivin opinhaluisille.
Sari Kivistén sujuviksi suomenta-
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mista opinndytteistd ensimmdiisessid
Huomioita affekteista (Observationes
circa affectus, 1778) respondentti oli
Abraham Eenquist, kahdessa jilkim-
miisessd [hmismielen sympatiasta (De
sympathia animorum humanorum)
Isak Hoeckert (alkuosa, 1778) sekd
veljensi Josef Hoeckert (loppuosa,
1780). Tarkempaa tietoa ei ole siitd,
rajoittuiko nuorten respondenttien
rooli ajan tavanomaisen kiytinnon
mubkaisesti dissertaatioiden puolus-
tamiseen viitostilaisuudessa seki pai-
nokulujen suorittamiseen isipapan
kukkarosta. Ehkd nimi alle kah-

denkymmenen painosivun laajuiset

esitykset oli kirjoitettu ainakin Port-
hanin sanelusta, silli argumentaation
selkeys, esimerkkien osuvuus ja kir-
jallisuusviitteiden oppineisuus kie-
liviit kirjoittajan syvillisestd oppinei-
suudesta ja hiotuneesta ilmaisusta.
Porthan siirtyi vuonna 1777
Turun Akatemian kirjastonhoitajan
tehtdvistd kaunopuheisuuden ja ru-
nouden (eloquentia & poéseos) profes-
soriksi. Oppituoli tarjosi hinelle oi-
vallisen tilaisuuden yhdistd3 antiikin
Rooman ja muun kirjallisuuden
tietimys nuorison kasvatukseen va-
listuksen eloisassa hengessi. Antiikin
aukrorit eivit olleet Porthanin ope-



tuksessa ikdvystyttivin latinan lik-
synluvun vilikappaleita, vaan elivii
kirjailijoita, joiden teokset tarjosivat
oikein kiytettyini kaiken tarpeellisen
oman ajan moraalia koskevien kysy-
mysten luotaamiseksi. TAmid antiikin
ja modernin dialektinen yhteys on
nikyvissi myds Eenquistin affekteja
ja Hoeckertin veljesten sympatiaa ki-
sittelevissi opinniytteissi. Porthanin
piirissd oltiinkin ajan hengessi osal-
lisina, silld affekteista, sympatiasta
ja muista olennaisista sosiaalisista
tunteista ja tuntemuksista oli kiyty
kiihkedd keskustelua ainakin Spi-
nozan Etiikan (1674) ajoista saakka.
Sosiaalisten tuntemusten mer-
kitys oli akuutti asia, silld porvariston
nousun mydti sosiaalinen kanssakiy-
minen sai yhid uusia ja rikkaampia
muotoja. Kansalaisyhteiskuntien ja
porvarillisen julkisuuden kehityk-
sessi maun, kauneuden, muodin,
moraalin, passioiden, kansankielisen

kirjallisuuden (antiikin kdinnoksistd
journaaleihin, makasiineihin ja toi-
saalta filosofien oppeihin ja pappien
saarnoihin saakka) yms. kysymykset
tulivat uudella tavalla akuuteiksi.
Selvidkin selvempii oli, ettei valta-
kuntia voitu siilyttdd tai mullistaa
pelkin pakon voimalla, vaan tar-
vittiin my®s suostuntaa. Vaikka vuo-
sisadan huipennukseen, Ranskan
suureen vallankumoukseen sisil-
tyikin terrorin epookki, ei tapahtu-
masarjaa kokonaisuudessaan ja kai-
kessa laajuudessaan voinut ymmirtii
erilliin koko valistuksen vuosisadan
intellektuaalisesta ja moraalisesta
kehityksestd. Siini ei ollut kysymys
pelkistiin aatteista ja ideoista, vaan
myés tuntemuksista ja tunnetiloista,
jotka epidemian lailla levittivit ajan
aatteita ja ideoita yhi uusille seu-
duille ja eliminalueille.

Affectus

Kuten Jukka Sarjala esipuheessaan
muistuttaa, ensimmiisen viitds-
kirjan otsikon affectus on latinan
verbin afficere partisiipin perfekti,
joka tarkoittaa “aiheutettua’, 7jo-
honkin tilaan saatettua”: “Sanalla
on kuvattu tilaa, jossa ihminen tai
muu elivi olento on toiminnan
kohteena, alttiina, passiossa.” (16)
Huomautus on tuiki tarpeellinen,
silld nykykielen “affekti” on substan-
tiivi, ei verbimuoto. Jos titi eroa ei
pidetd mielessd, myds Porthanin “af-
fekteja” koskevien nikemysten ym-
mirtiminen hankaloituu. Affectus
ei ole sama asia kuin ihmiseen tai
muuhun eldviin olentoon ulkoapiin
vaikuttava drsyke (affectio, vaikutus),
eikd mydskdin mielen sisdisesti vai-
kuttava ja ruumiissakin tuntuva yk-
sittdinen tunne tai tuntemus, kuten
esimerkiksi vihan, hipein tai siilin
tuntemus. Sen sijaan nimi ja muut
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tuntemukset ja niitd tuottavat ja voi-
mistavat ~ulkoiset” kiihokkeet (esim.
aistiirsykkeet) voivat synnyttdi eli-
vissd olennossa affektoituncen tilan
tai affektoida ihmisen. Tillsin on
ongelmallista sanoa, ettd “affektit
vaikuttavat” ihmisessi tai ihmiseen,
silli ennemminkin ihminen on af-
fektoitunur,
“vaikuttuneessa tilassa’. Esimerkiksi

“tilaan saatettu” tai

inhimillisen kirsimyksen nikeminen
voi aiheuttaa voimakkaan s#ilin tun-
temuksen, mikid affektoi ihmisen
voimakkaan mydtitunnon tilaan,
jossa hin ehki ryhtyy auttamaan
kirsivid. Affectus viittaa siis “koko-
naisvaltaiseen” hengen ja ruumiin
tilaan, ei mekaaniseen vaikutuksen ja
seurauksen viliseen suhteeseen.
Porthan myontii, ettd affektoi-
tuneisuudessa on aste-eroja, mutta
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niistd huolimatta vasta silloin tulee
kiytcid affekein nimed, kun mielen-
litkkeet ovat erityisen kiivaita eli ylit-
tdvit totutun miirin ja kohtuuden”
(44). Ndin ollen esimerkiksi vihan
tuntemus on affekti” vasta kun
vihan tunteen aiheuttama mielenlii-
kutus on poikkeuksellisen voimakas.
Ihminen lienee tillin “vihan val-
lassa”. Vihan tuntemus itsessidin ei
siis vield ole affekti”, vaan viha voi
saattaa ihmisen kiihtymyksen tilaan,
joka ilmenee esimerkiksi vihanpur-
kauksena.

Porthan kiistdi Descartesin ni-
kemyksen, jonka mukaan affektoi-
tuneisuus olisi passiivinen mielentila.
Piinvastoin, juuri affektoituneet ih-
miset voivat olla todella toimeliaita,
mikd my6s nikyy ruumiin liikkeiss3
ja aistimuksissa. Huomattavista vai-

kutuksistaan johtuen “affektien”
analyysilla tulee olla keskeinen asema
myds pedagogiikan kysymysten koh-
dalla. My®és ne filosofit ovat viirissi,
jotka viittdvit tietynlaisen affektiivi-
suuden olevan yksilén synnynniinen
taipumus. Luonto on kyllikin an-
ihmiselle affektoitumisen
kyvyn, mutta millaisen sisillin se

tanut

saa ja millaisiin tekoihin se johtaa,
on kasvatuksesta riippuva yhtei-
sollis-kulttuurinen asia. (45—46) Sitd
Porthan ei suinkaan rajoittanut las-
tenkasvatukseen tai koulunkiyntiin.
”Kasvatuksen” kysymykset ulottuvat
makuun ja moraaliin saakka, silld
myds niiden kehityksessi jiljiccelylls,
samastumisella, mielikuvituksella,
esimerkin seuraamisella ja esikuvalli-
suudella on keskeinen asema.
Porthan ei myoskiin aseta tun-



netta’ jirjen (ratio) tai arvostelu-
kyvyn (prudentia) vastakohdaksi.
Piinvastoin, vailla tunteen paloa ja
intomieltd (entusianismi) jirki ei
voi muodostua yhteiséd elehdytti-
viksi voimaksi. Tieteen ja taiteen
kukoistuskaudet olivat olleet myds
innostuksen epookkeja. Yhi uusiin
ihmisiin tarttunut nnostus ja kiivas
vimma onkin leimannut niiden kau-
punkien ja akatemioiden elimii,
joissa jokin taiteen tai tieteen laji
on hetkessi kehittynyt huippuunsa.
(72-73)

Yhteison intellektuaalisen ja mo-
raalisen yhteisyyden lihtskohta — niin
hyvissi kuin vihemmin hyvissikin
— oli siind, etti ihmiset suostuvat
tuntemaan samoja tuntemuksia kuin
muutkin tuntevat ja ajattelemaan
samoja ajatuksia kuin muutkin ajat-

televat. Nytkddn kysymys ei ollut
vain lasten kasvatuksesta, vaan myds
varttuneempien yhteiselimistd niin
avioliitossa kuin julkisessa kanssa-
kiymisessi:

“Hieman kypsempiin ikiin chdit-
tyimme emme kykene suoritta-
maan tehtiviimme tai seuraamaan
argumentteja tai nauttimaan kans-
sakidymisen ihanuudesta, jos emme
omaksu toinen toistemme kisityk-
sid ja ideoita. Kun vihdoin opimme
kiyttdimiin jirkeimme, muiden rat-
kaisut niyttivit meisti usein oikeu-
denmukaisilta ja luonnollisilta, ja
ne johtavat meitd arvioimaan asioita
samoin.” (60—61)

Sympatia

Yhteisyyden edellytykseni on sym-
patia eli ihmisten osallisuus toinen
toistensa heikompiin tai vahvempiin
tiloihin. Esi-
merkiksi hyvintahtoisuus voi muo-

“vaikuttuneisuuden”

dostua yhteisossi vallitsevaksi moraa-
liseksi periaatteeksi, jos affektiivinen
hyvintahtoisuuden tila toistuu em-
patian voimasta yhi uusien ihmisten
elimissi ja muodostuu vallitsevaksi
tavaksi ja moraalin elementiksi.
Juuri sympatian voimasta affektius
— minki sisillon ja suunnan se sitten
saakin — on sosiaalinen ilmié.
Sympatiaa kisittelevin disser-
taation jilkimmiisessi osassa af-
fektiutta ja sympatiaa tarkastellaan
kaunopuheisuuden ja kirjallisuuden
nikokulmasta. Puhujan tai kirjoit-
tajan on pyrittivd “valloittamaan
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kuulijoiden ja lukijoiden mielet ja
valamaan niihin menestyksellisesti
omia ajatuksiaan ja mielenliikkeitdin”
kuitenkaan “todenmukaisuutta rik-
komatta” (83). Onnistuakseen teh-
tdvissiin puhujan tai kirjoittajan
on kyettivi “kiihottamaan affekteja
taitavasti ja menestyksellisesti, hinen
on ennen muuta tunnettava tama
oppi hyvin ja kiytettivd sympatian
voimaa viisaasti” (87).

Affektius onkin kaikkein te-
hokkain suostuttelun vilikappale ja
“tihin yhteen asiaan tiivistyy koko
kaunopuheisuuden voima ja ikdin
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kuin sen elimi” (87). Puhujan on
kyettivd siirtimiin omassa rin-
nassaan hehkuva tunteen palo kuu-
lijoihin, historioitsijan on kuvattava
muinainen tapahtuma niin eloisasti,
ettd lukija tuntee olevansa siini osal-
lisena (93), opettajan on kisiteltdvi
antiikin kirjailijoiden teoksia siten,
ettd niiden opeista voi muodostua
oppilaalle 7suloista kiihtymysti” ai-
heuttava esikuva (98—99). Tihin
el pidstd, mikili opettaja ei ole itse
koskaan affektoitunut auktoreistaan
tai on menettinyt kykynsi “jatkuvan
toiston kylldstyttimdnd”, ja sen

tihden my®s “lasten mielet muut-
tuvat viimein karkeiksi ja moukka-
maisiksi ja paatuvat kaikkea kau-
neutta kohtaan” (99). Moista affekti-
kéyhyyttd vastaan Porthanin suuntasi
oman intomielensi, eiki suotta, silli
hinen johdollaan laadituista disser-
taatioista voi vielikin affektoitua.

Valokuva: Kukka Paavilainen



