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Kivelyretkid Kallen kanssa

Kaupunkilaiskoirasta on moneksi. Se on perheenjisen, kivelyretkien kumppani,
havainnoinnin teroittaja, ajatusten virittiji, ja vield paljon muuta. Olen tajunnut timin
sen jilkeen, kun yhdeksin ja puoli vuotta jatkunut yhteiselomme Kalle -koiran kanssa on
ohi. Kaikkihan tietivit, ettd koirat ja niiden eminniit ja isinnit alkavat vuosien mittaan
muistuttaa toisiaan. Lauma on yksi: sen jisenet vaikuttavat toisiinsa enemmain kuin ne (he)
kykenevit yhteisten piiviensd kulussa tajuamaan.

alle oli koira, Cavalier King Charles -

spanieli. Kalle ilmestyi eliminpiiriimme

maaliskuun lopussa 2001, jolloin ki-

vimme sitid tapaamassa sen syntymiko-

dissa Kimmenniemessi. Kalle ei tosin
silloin vield ollut Kalle vaan Blenmarin Wakeful Prince;
sekd diti ettd isd ja heidin vanhempansa ja isovanhem-
pansa on nimetty syntymitodistuksessa. Kalle sai uuden
nimensi huhtikuussa, jolloin se muutti luoksemme Tam-
pereen Kauppakadulle. Kalle poistui eliminpiiristimme
syyskuussa 2010 kesipaikassamme Lopella. Kallelta pet-
tivit jalat alta jokseenkin yht'ikkii joskin odotetusti (tai
pelidtysti) hiukan yli kaksi vuotta kestineen sydinliiki-
tyksen jilkeen. Loppu oli helppo ja armelias: vein Kallen
eliinlidkirille samana iltapiivini.

Koirien kanssa kiydiin ulkona. Niinpi Kallen kanssa
kidytiin ulkona: ensimmaiseksi heti herdttyimme aamulla
ja viimeiseksi iltay6lld, ja ndiden kdyntien vilissi kahdesti
tai kolmasti piivin muun ohjelman mukaan. Kallen ul-
koiluttaminen oli useimmiten minun toimeni, etenkin
aamulla ja useimmiten my®s iltayolld. Mutta yhtd osuvaa
olisi sanoa, etti Kalle ulkoilutti minua. Kivelyretket eivit
olleet kovin pitkiid. Normaalina arkipdivini kivelimme
ehkd kilometrin tai pari, mutta viikonloppuisin keski-
pdivin retki oli yleensi useamman kilometrin mittainen.
Vuoden kaikkina piivini olimme joka tapauksessa
ulkona tunnin tai kaksi, olipa si4 millainen tahansa.

Koira on perheenjisen. Suuri osa yhteiselosta ta-
pahtuu kotona sisilld: ruokailua, leikkimistd, seurus-
telua, nukkumista, ja niin edelleen. Kivelyretket olivat
kuitenkin yhteiselon suola. Yhteisten kivelyjemme mer-
kitykset ovat hiljalleen selkiytyneet minulle nyt, kun ne
ovat ohi.

Kumppanuus

Kalle muutti uuteen kotiinsa vastoin tahtoaan, kuten
on koiranpennun tavanomainen kohtalo. Tutustuimme
kumminkin nopeasti, vaikka meistd isintivien jisenistd
el kenellikiin ollut vanhastaan kokemusta kumppanuu-
desta koiran kanssa. Minun kotonani ei lapsuudessani
ollut koiraa (kuten itini tapasi sanoa: “Kaupunkiasunto
el ole oikea paikka koiralle.” — Kuinka viirissi hin siind

olikaan!). Marketan kotona oli aina ollut koira, mutta
maatalokoirien tapaan ne viettivit ulkoelimii, miki on
lasten kokemuksen kannalta jokseenkin eri asia.

Nukuin pari ensimmiistd yotd kdytinnollisesti
katsoen yhdessi Kallen kanssa. Koetimme aluksi perustaa
Kallelle sijan verkolla eristettyyn aitaukseen keittismme
sivulla olleeseen puolipydredin tilaan, ja levitin patjan
aitauksen vierelle. Tarkoituksemme oli sulkea Kalle yoksi
omaan tilaansa, jotta se ei lihtisi yksin harhailemaan ja
sotkemaan paikkoja ja ehki satuttamaan itsedin esimer-
kiksi pureskelemalla sihkéjohtoja. Ajatus erillisestd yopy-
misaitauksesta oli tosi huono. Kalle oppi parissa pdivissi
tunkeutumaan aitauksesta ulos. Lisiksi keitti6 ja verkko-
aitaus olivat alkupiivind muuhun asuntoon nihden sul-
jetun oven takana: kardinaalivirhe! Kalle oppi, ettd kun
se herisi ja raapi suljettua ovea omalta puoleltaan, ovi
tultiin avaamaan toiselta puolelta. Kalle kehitti ovien raa-
pimisesta merkin, jota se kiytti aina halutessaan jotakin
tai ollessaan tyytymitén johonkin. Koiraa on mahdo-
tonta kouluttaa luopumaan sellaisesta tavasta. Jiljet ni-
kyvit edelleen Lopen kesdasuntomme ovien pielissi.

Mutta tapahtui Kallen lapsuudessa paljon muutakin.
Termi “koirankuje” sai meille konkreettisen merkityksen.
Kujeet ovat koiranpennun sosiaalista leikkii. Tyypillinen
kaava oli, ettd Kalle 16ysi lattialla lojuvan sukan, otti sen
hampaisiinsa, tuli ylpeini esittelemiin l6yt64dn ja juoksi
samassa hetkessd pakoon pdydin alle tai tuolin taakse
odottamaan takaa-ajoa. Kujeilua jatkui useita vuosia.
Opimme vilttdimiin laittamasta sukkia lattialle esimer-
kiksi yoksi singyn viereen.

Sosiaalinen leikki on menetelmi opiskella ja luoda
yhteiséd. Arkipsykologia kisittdd lukuisia sitd kuvaavia
sanontoja, kuten “Kalle kokeilee rajojaan” tai “Kalle etsii
paikkaansa”. Ne soveltuvat pieneen lapseen ja pieneen
koiraan yhti hyvin. Sekd pienen lapsen ettd pienen
koiran yhteis66n kuuluvat sen muiden jisenten ohella
myds erilaiset fyysiset oliot. Mieleeni on jiinyt kuva Kal-
lesta vajaan vuoden ikiisend istumassa keittion lattialla
ympirillisin kokoelma rakkaita kamppeitaan, osa omia
leluja ja osa jostakin kaapattuja pikkuesineiti — aivan
kuten pieni lapsi, joka on kumonnut lelulaatikkonsa ja
sirotellut sen sisdllon ympirilleen. Kalle rakensi esineiden
avulla itselleen omaa maailmaa. Isompia esineitd kuten
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ruokapdydin jalkoja, joita se ei saanut siirretyksi, se jir-
jesti maailmaansa lorauttelemalla niiden viereen haju-
merkkeji.

Kallen maailma jisentyi vaiheittain aivan kuten ih-
mislapsenkin maailma. Kallen uusia oivalluksia oli tosin
pdivittdisen yhteiselimin kulussa vaikea huomata saa-
tikka painaa muistiin, mutta yksi niistd on erityisesti
jidnyt mieleeni. Kalle oli noin kymmenen kuukauden
ikdinen. Menimme Kauppakadun porraskiytivin ta-
kaovesta sisipihalle, joka oli portein eristetty kaduista,
joten Kalle ei ollut ulos astuessamme hihnaan kyt-
kettyni. Ulko-oven edessi oli pysikditynd naapurin
auto vakiopaikallaan. Yhe'ikkii Kalle oivalsi, ettd kun se
lihtee juoksemaan auton ympiri vastakkaiselta puolelta
kuin me, osumme yhteen auton toisella puolella. Miki
jilleennikemisen riemu!

Kallen sosiaalistumiseen kotilaumansa jiseneksi si-
siltyl sekd jiljittelyd ja oppimista ettd vaistojen mii-
ridmid kiytedytymismuotoja. Jilkimmaiisestd esimerkki:
Kesdasunnossamme Lopella on keittién alla kellari,
johon kiivetddn tikkaita pitkin lattiassa olevan luukun
kautta. Kun Kalle eli Lopella ensimmiistd kesdinsi, se
menetti tdydellisesti malttinsa joka kerta, kun avasin kel-
larin luukun ja kiipesin hakemaan sielti ruokatarvikkeita.
Keittién ovet oli pakko sulkea ja pitdd Kalle ulkopuolella
aina kun kellarissa kiytiin. MyShempini kesini se ei
endd joutunut yhed tdydellisesti pois tolaltaan, mutta tuli
aina kellarin aukon reunalle pelokkaan nikoisend tark-
kailemaan tilannetta ja nuuskimaan kellarin pimeytti.

Esimerkiksi vedestd Kalle ei sen sijaan “synnyn-
ndisesti” ymmirtinyt mitdin. Ensimmiisen kesin en-
simmiisend Lopella viettiminimme aamuna se tuli
perdssini rantaan, kun menin aamu-uinnille, ja kun
laskeuduin rantakiviltid veteen, se hyppisi perissi — ja
peldstyi pahanpiiviisesti, ja kammosi vetti koko lopun
ikdinsi.

Koiranpentu kasvaa ympiristd6n, josta silld ei voi olla
etukiteistd mallia. Ei ole mitdin tapaa, milli perinnsl-
liset taipumukset voisivat ohjata yksityiskohtaisesti sitd,
miten koiran on kasvuympiristdssidn kiytedydyttivi.
Lauman luovat yhteiset elintavat ja yhteinen elinympi-
ristd sekid lauman jisenten keskinidinen tuntemus, luot-
tamus ja kumppanuus.

Rutiinit

Kivelyretkemme toistuivat jokseenkin samanlaisina
piivistd toiseen. Ulkonaiset edellytykset eivit jittineet
vaihtelulle kovin suuria mahdollisuuksia. Kauppakadulta
kisin ainoa mielekis liikkeelle 1ihdén suunta oli kohti
Himeenpuistoa, mutta siitd toki avautui lukuisia vaihto-
chroisia reittejd: Pohjoiseen Nisinpuistoon; linteen van-
halle hautausmaalle ja sen taakse Pyynikille; tai eteldin
kohti Pyhijirven rantaa.

Rutiinit muuttuivat, kun muutimme Pikilinnaan
Tammelan torin laidalle. Kalle oli silloin paria kuukautta
vaille viisivuotias. Myés Pikilinnasta kolme ilmansuuntaa
hallitsi kivelyreittien valintaa: Pohjoisessa Tapionpuisto,

Annikin korttelin ympiristé sekd Puu-Tammelan kujat;
linnessi tori ja sen takana esikaupunkimaisten kerros-
talojen takapihoilla risteilevit kivelytiet; ja iddssd muu-
taman korttelin pddssi Saukonpuisto. Etelissi olisi ollut
jokseenkin lihelld Sorsapuisto, mutta koin Itseniisyy-
denkadun kulkuesteeksi etenkin arkisin: Miksi menni
pélyisen ja meluisan liikenneviylin liheisyyteen, kun
muilla suunnilla oli rauhallisia asuinkatuja?

Kalle tuntui etenkin nuorena lihtevin yhti mie-
lellddn mihin suuntaan tahansa. Se muisti erittdin hyvin
paikat, joissa oli #dskettdin ollut kiinnostavia esineitd,
esimerkiksi lumikinokset, joihin oli hautautuneena pa-
perineniliina. Joitakin paikkoja se vileti. Pikilinnan
naapuritalon Akonlinnan seinustalla on jalkakiytivissi
ovisyvennys, johon johtaa pari porrasta; se voisi olla esi-
merkiksi halkojen kuljetusta varten aikanaan tehty. Aina,
kun kuljimme syvennyksen ohi, Kalle vetdytyi pitkin
matkan piissi etukiteen jalkakdytivin ulkoreunalle tai
ajoradan puolelle kiertiikseen kuopan. Arvattavasti se oli
heti muuttomme jilkeen loukannut itsensd kuoppaan tai
vihinegddnkin peldstynyt sitd pahanpiiviisesti, joskaan me
muut emme tapahtumaa muistaneet.

On vaikea sanoa, erottiko Kalle varsinaisesti toi-
sistaan kasvinvihredt ympiristot viihtyisimpini kuin be-
toninharmaat tai asfaltinmustat. Todennikdisesti hajut
olivat ympiristdjen kiinnostavin ominaisuus. En kek-
sinyt mitd4n tapaa arvioida, oliko Kallella erityisid niihin
liiteyneitd pitdymyksid. Ilmeiseltd tosin vaikutti, ettd
hajujen maailma oli Tammelan kaduilla erilainen kuin
Lopen pihapiirissd: Tammelassa kiinnostavia hajuja oli
siroteltuna sinne tinne lyhtytolppien ja pensaiden juu-
rille, Lopella Kalle sen sijaan usein istui paikallaan kuono
ilmaan kohotettuna ja tunnusteli tuulen kauempaa
tuomia tuoksuja.

Kallen niké alkoi heiketd noin neljinnesti ikd-
vuodesta lihtien. Sille kehittyi pentuna molempiin
silmiin tulehtuneen kyynelrauhasen pullistuma (“kir-
sikkasilmi”). Kyynelrauhaset jouduttiin leikkaamaan.
Operaatiot kuitenkin epionnistuivat siten, ettd Kallen
kyynelkanavat vahingoittuivat ja silmit alkoivat kuivua
ja pigmentoitua. Heti, kun vaiva oli havaittu, Kallelle
alettiin antaa silmitippoja jatkuvasti kahdesti pdivissi,
mutta jo pari vuotta mydhemmin koirien silmivam-
moihin erikoistunut eldinldikiri totesi yksikantaisesti,
eted Kalle oli sokea. Myos Kallen kuulo rapistui myo-
hempini vuosina; sen aiheuttaja jii tosin meille episel-
viksi.

Niiden vaivojen seurauksena Kalle eli jilkimmaiisen
puoliskon elimistiin tdysin hajujen ja liikeaistimusten
varassa. Mutta hyvin eli: ulkopuolisten oli mahdotonta
mitenkdin havaita, ettd se oli sokea. Nikévammaisuu-
dessahan tosin on aste-eroja. Normaalissa piivinvalossa
Kalle havaitsi hahmot ja liikkeet ympirilliin ja osasi
vidistdd tai menni kohti mielialansa mukaan. Suora,
kirkas aurinko sen sijaan tuotti hankaluuksia. Oletet-
tavasti Kallen pigmentoituneet sarveiskalvot hajottivat
kirkkaan valon kaleidoskooppimaisiksi harsokuvioiksi.

Kallen olennainen kulkuapu oli miti ilmeisimmin
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kivelymuisti. Se tuli ilmi erityisesti Lopella. Kun esimer-
kiksi polulle kuistin eteen oli epihuomiossa jitetty koppa
kauppaan lihdettiessd, kuten silloin tilldin tapahtui,
Kalle tormisi sithen polulla juostessaan poikkeuksetta.

Kallen vihittiinen sokeutuminen toi ilmi normaa-
liuden ja epinormaaliuden vilisen rajan hiilyvyyden, jota
erityisesti Georges Canguilhem on korostanut ja joka on
Nietzschen kyttyriselkd-metaforan sisiltd . Omaa ainut-
kertaista eliminkaartaan eldvin organismin “normaali
tila” muuttuu iin mydtd. Sopeutuminen muutoksiin,
jotka vaikuttavat olennaisesti elintapoihin, vie aikansa,
mutta tuloksena ei ole epinormaalius vaan uusi nor-
maalius. Kallen aikuisvuosien muuttuvaa normaaliutta
midrittivit yhtddled ympiriston tutut rakenteet ja toi-
saalta kunkin ajanhetken aistimukset ja kokemukset.
Ympiristén pysyvit siinndnmukaisuudet ovat jokaisen
elivin organismin kokemusmaailmassa sisiistettyini
ja tuottavat ennalta miirdytyneen perustan, jota vasten
uudet tapahtumat peilautuvat. Rakenteellisesti saman-
lainen asetelma toteutuu my®s evolutiivisen muutoksen
aikamittakaavassa. Evoluutiobiologi Rupert Ried! esittid
kiinnostavan erittelyn historiallisesti miiriytyneen
taustan ja hetkellisten, kontingenttien tapahtumakul-
kujen keskindisestd suhteesta ja merkityksestd ympiristod
koskevan informaation lihteeni. Hin tiivistid ajatuk-
sensa aforismiin: “informaatio yllittid ja midrdytyneisyys
informoi.”?

Asuinpaikan muutto oli Kallelle kova paikka, kuten
jilkikdteen ymmirsimme, joskaan emme omachtoisesti.
Erids uusista koirantaluttaja-naapureistamme lausua tok-
sdytti parin ensitapaamisen jilkeen, ettd Kalle vaikutti
flegmaattiselta. Loukkaannuimme tietysti, mutta naapu-
rimme oli aivan ilmeisesti oikeassa: aluksi Kalle vierasti,
raukka, uutta haju- ja tuntemusmaailmaa, johon sen oli
hankala totuttautua. Sen elimintilanteen normaalius oli
horjahtanut sijoiltaan, kun asuinseutu muuttui. Muu-
tamassa kuukaudessa se kuitenkin kotiutui Tammelaan
aivan yhtd hyvin kuin se aikanaan kotiutui Kauppa-
kadun—-Himeenpuiston seuduille. Tdmin toksiyttelevd
naapurimmekin totesi, vieldpi ilahduttavan pian.

Jdsennykset

Kallella oli hyvi paikallisvaisto. Se selvisti tiesi koko ajan,
missi suunnassa koti oli, vaikka teimme etenkin Kauppa-
kadulta kisin aika pitkid ja mutkittelevia lenkkeji esimer-
kiksi Pyynikin taakse Rosendahlin maisemiin ja Sirkin-
niemen linsipuolen rantakallioille. Muisti tuli ilmi erityi-
sesti sen jilkeen, kun Kalle ehki nikdongelmiensa vuoksi
alkoi kylldstyi pitkiin retkiin. Se yht'akkii ilmaisi, ettd on
huono idea jatkaa enii pidemmalle, lihdetdin sen sijaan
kotiin piin — ja osoitti kuonollaan kotiin pdin. Eldinten
paikallisvaiston luo luultavasti perinteistid navigointime-
netelmid muistuttava “merkintilasku” (dead-reckoning),
joka perustuu siihen, ettd navigoija kykenee arvioimaan
liikkeensd suunnan ja nopeuden ja integroimaan niiden
avulla arvion etdisyydestd. Tosin emme tietenkdin voi
tietdd, oliko Kallella lisiksi apunaan jonkinlainen kes-

kushermostoon jisentynyt kuva kotia ympirdivien maa-
merkkien keskiniisesti sijainnista.’

Erityisen selvisti Kallen erinomainen paikallisvaisto
tuli ilmi Tammelassa, missd kuljimme usein ruutukaavan
jasentimii katuja ristiin rastiin; se oppi hyvin nopeasti
alueelle muutettuamme ilmoittamaan, milloin se halusi
kidntyi kotiin piin, ja tiesi aina oikean suunnan.

Vanhemmiten Kallella oli yhi selvemmin tarve mii-
ritelld, mihin suuntaan lihdettiin kulkemaan. Se tuntui
pitivin jonkinlaisesta vaihtelusta kaikkein tutuimpien ja
hiukan vihemmin tuttujen reittien vililld, mutta niiden
pitdymysten jisentymisperiaatteet jiivit meille episel-
viksi.

Ympiristén tunteminen on sitd, ettd kykenee hallit-
semaan omat liikkeensi ja pyrkimyksensi ottaen huo-
mioon ympiristdn miirittelemit ehdot. Kun titd kiy-
tetddn kriteering, Kalle hallitsi elinolonsa hyvin. Aivan
varmasti se oli perilld itsensi ja vilittdmin ympiristonsi
keskindisistd suhteista. Olihan se pentuajastaan lihtien
kerinnyt kidytinnén kokemuksia siitd, milli tavoin se
voi vaikuttaa erilaisiin esineisiin ja tapahtumiin, ja miten
siitd suoranaisesti riippumattomat esineet ja tapahtumat
vaikuttivat siihen.

Kivelyretket antoivat meille mahdollisuuden tutkailla
samoja paikkoja ldpi vuoden ja kaikkina vuorokauden-
aikoina. Kivelyreitit kasvoivat verkostoiksi, joihin vihi-
tellen kehittyi risteys- ja solmukohtia: HL Kurun haak-
sirikon muistomerkki Nisinpuistossa; Finlaysonin pa-
latsin takapuutarha; portaikko Pyynikin laelta Pyhijirven
rantaan; ja niin edelleen. Tammela on ulkoilumaisemana
yksitoikkoisempi kuin Pyynikin ympiristd, mutta omalla
tavallaan erityisen viehittdvi. Rakennuskanta on kuin
yhtendisen standardin mukaan rakennettua asumali-
hised. Olen kasvanut Tapiolassa, joten tunnen lihion
hengen kun kohtaan sellaisen. Mutta keskelld kohtuul-
lisen suurta kaupunkia sijaitseva l3hidasutus tuottaa eri-
koislaatuisen tuttuuden ja outouden yhdistelmin, jonka
olen kivelyretkien ansiosta oppinut huomaamaan.

Erityisen vahvoja vaikutelmia ovat jittineet vuo-
rokaudenajat. Muistikuvina nousevat esiin esimerkiksi
pyorretuulessa heiluvien katulamppujen valaisemat lu-
mipyryt Himeenpuistossa; alkukeviin kuulakkaat aamut
Puu-Tammelan laidalla; yopymispuissaan riitelevit naak-
kaparvet Tammelan sivukatujen varsilla; keskitalven
taitteen vihitellen pitenevien iltapdivien hehkuva ha-
javalo; iltayotd valaisevat ikkunat kivikasarmeissa ja sini-
liljamattojen virittimit nurmet puistoissa jokakeviisilld
paikoillaan.

Yhteisymmiirrys

Kivelyretkien aikana me molemmat havaitsimme
samoja asioita, joskin tietysti eri perspektiivistd ja eri-
laisin aistein. Molemmat meistdi myds huomasivat, miti
toinen huomasi. Mini huomasin miti Kalle huomasi
sekd kiinnostuksesta ettd valvonnallisista syisti: piti estid
Kallea syémistd purukumeja ja kadulle heitettyjd paperi-
neniliinoja. Kalle huomasi miti mini huomasin silkasta
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Kun esimerkiksi
kumarruin keviilld katsomaan nur-

kiinnostuksesta.

mikon lomasta pilkistiavid lesken-
lehden nuppua (kuka ei kumartuisi:
keviin ensimmiinen kukka!), Kalle
tuli tutkimaan samaa paikkaa. En
ole kyllikdin varma, paniko se mer-
kille nupun vai totesiko se vain, ettd
siini ei ole mitdin kiinnostavaa.

Kiinnostus ja jiljittely ovat
kaiken oppimisen iiteji. Ne ovat
laumaeldinten ominaisuuksia. Ilman
lauman muihin jiseniin kohdis-
tuvaa kiinnostusta ja kiinnostavien
kiytostapojen jdljittelyi ei olisi lau-
maakaan. Sopivasti palkitsemalla
koiranpennun voi opettaa tekemiin
kummallisia temppuja: hakemaan
tohvelit, tuomaan lehden, kive-
lemiin emintinsi tai isintinsi rin-
nalla ilman talutushihnaa, ja niin
edelleen. Me emme koskaan koet-
taneet kouluttaa Kallea tekemiin
tillaisia temppuja. Miksi emme?
Tihin on vaikea jilkikiteen vastata.
Yksi perustelu oli varmasti, ettd
tuntui vastemieliseltd opettaa Kalle
odottamaan erityisid palkintoherk-
kupaloja. Taustalla oli varmaankin
myds romantisoiva ajatus, ettid Kalle
oppii kylld lauman tavat ilman eri-
tyistd palkkiotakin. Ajattelimme,
ettd tirkeintd on vuorovaikutus ja
johdonmukaisuus, joista voi kasvaa
keskiniinen luottamus ja yhteisym-
marrys.

Oli miten oli, Kalle ryhtyi parin
kolmen vuoden ikiiseksi asti silloin
tillsin toimiin, joihin olisi luulta-
vasti sisiltynyt kouluttamisen itu.
Pari esimerkkii Lopen kesipaikas-
tamme. Kalle seurasi aina perissi
kasvimaalle; rasitteeksi asti, etenkin
vanhemmiten, se kun otti tavakseen
laskeutua loikoilemaan mullosten ja
kylvosten piille. Nuorena se seurasi
aktiivisesti, mitd puutarhassa puu-
hattiin. Kerran kun kuljetin kotti-
kidrryilld kasvimaan laidalla kehitty-
neestd karikekompostista kuormia
etupihan kukkapenkkiin ja jitin
kirriyksen ajaksi rukkaset jilkeeni
kompostin viereen, Kalle seurasi
perdssini, nappasi rukkaset yksi
kerrallaan hampaisiinsa ja kantoi
ne portaiden eteen. Toisella kertaa,
kun menimme yhdessi hakemaan
sipuleita ruoanlaittoa varten, Kalle

meni jilkikiteen erikseen takaisin
puutarhaan ja tuli portaiden viereen
sipuli hampaissaan.

Koiranpentu opettelee aktiivi-
sesti kokeilemalla tuntemaan maa-
ilman, jossa se eldd, samalla tavoin
kuin ihmislapsi. Maailmaan suun-
tautuva aktiivisuus on osa kaikkien
organismien olemusta. Aivofysiologi
Jean-Pierre Changeux on korostanut,
ettd hermosolujen muodostamat ver-
kostot aktivoituvat spontaanisti ja si-
sisyntyisesti ottamaan vastaan Arsyk-
keitd ympiristostd. Hin kiytedd ciscd
metaforista termii “motivaatio”.
Oppimiseen johtava hermostollinen
mekanismi muistuttaa epigeneettistd
prosessia, jossa avaintermeji ovat
“sisdsyntyinen satunnaismuuntelu”,
muunnosten “arviointi”, sekd “va-

linta” ja 7voimistuminen” ympi-
ristén antaman vasteen mukaan.*
Koira on arkeologisten aineis-
tojen mukaan varhaisin ihmisten
On
tdysin uskottavaa, ettd koirien kan-
tamuodot, sudet, lySttiytyivit seu-
raamaan metsistysretkilli olevia

seuraan kesyyntynyt eliin.

ihmisii omasta aloitteestaan hyvien
haaskojen toivossa. Ihmiset oletet-
tavasti havaitsivat, ettdi koirat (eli
sudet) ovat metsistysretkilli hys-
dyllisid apureita pikemmin kuin kil-
pailijoita. Eldimet kykenevit hyvin
yleisesti tulkitsemaan my6s muiden
kuin omalajistensa yksiloiden kiyt-
tdytymistapoja ympiriston piirteitd
ilmentivini merkkeini. Ehki koira
on tarjonnut eldinten kesyttimiselle
yleisemminkin esikuvan. Maata-
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louden synnyn eli neoliittisen vallankumouksen lihts-
kohtana ei kaikesta paittien ole ollut funktionaalinen
tarve vaan ihmisten uudenlainen, symbolisesti latautunut
suhde oman olemassaolonsa ehtoihin. Ihmiset ovat suh-
tautuneet koiriin arvostettuina kumppaneina jo mesoliit-
tisella kaudella ennen maatalouden vakiintumista: Lzhi-
idin varhaisimmissa kalmistoissa on koiria haudattuina
ihmisten mukana.’

Olisi hullunkurista viictdd, ettd eldinten kiyttdyty-
mistapoihin kuten esimerkiksi Kallen sosiaalistumiseen
eivit vaikuta perimin miiriimit, sisdsyntyiset tekijit.
Yhtd hullunkurista olisi kuitenkin viittds, ectd perimi
miirdd kiytedytymisen tdysin. Geenien vaikutusmekanis-
meista tiedetddin nykyisin niin paljon, ettd yksinkertaiset
vastakkainasettelut voi siirtdd syrjidn. Olennaiset kysy-
mykset liittyvit sithen, millaisec mekanismit ylimalkaan
vaikuttavat kidyttdytymisen muotoutumiseen. Kiyttiyty-
minen on aina sidoksissa tilanteeseen ja sitd mairittiviin
vuorovaikutuksiin ja keskiniisriippuvuuksiin. Tilanne-
sidonnaista toimintaa hallitsee joustavuus: matkiminen
ja oppiminen. Olisi perin outoa olettaa, ettd Kallella oli
perimin miiriimi taipumus esimerkiksi hakea puutar-
hasta sipuli. Mutta sipulin hakeminen ei myoskdin syn-
tynyt tyhjistd. Kallen kyky matkia ja oppia oli tulosta
kauas menneisyyteen ulottuvasta evoluutiohistoriasta,
jonka tuloksena oli muodostunut sen joustava kyky so-
peutua uusiin tilanteisiin.

Matkiminen ja oppiminen ovat kasvaneet esiin konk-
reettisten tapahtumakulkujen seurauksena seki evo-
luution ettd yksildiden historiassa. Organismin ja ym-
piriston keskindisessi suhteessa organismi on aktiivinen
osapuoli. Organismi kokeilee, sen ympiristostdin saama
vaste joko palkitsee ja kannustaa jatkamaan tai osoit-
tautuu vastenmieliseksi ja johdattaa vilttdmain.

Tietynlainen havainto tuottaa hermostollisen re-
aktion, joka aktivoi nopeasti toimivan hormonaalisen
vilityksen havainnosta tietynlaiseen kiyttiytymistapaan.
Elossa siilymisen kannalta olennaiset hermostolliset
funktiot ovat synnynniisid, mutta muihin sisiltyy sija
oppimiselle. Siten voidaan esimerkiksi ymmirtid se,
ettd marakatit peldstyvit kiddrmeitd synnynniisesti ja
poikkeuksetta, mutta yli lentivid lintuja ne oppivat tun-
temaan lentokuvion perusteella erottaen vaaralliset vaa-
rattomista.® Kyky oppia on arvokas elidille, jotka eldvit
yksityiskohdissaan ennakoimattomissa ympiristoissi.

Hermoston spontaani, ympiristod tutkaileva aloit-
teellisuus luo mielihyvin tunteen tuottavan, itseddn pal-
kitsevan mekanismin. Keskushermoston anatomiseen ja
funktionaaliseen rakenteeseen vaikuttavat olennaisesti
drsykkeet, jotka saavat tietyt osat aktivoitumaan. TAmi
on analogista epigeneettisille mekanismeille, joiden seu-
rauksena kehon eri soluissa eri geenit siilyvit toiminta-
kykyisini eli tulevat ekspressoiduiksi. Epigenetiikka tekee
ymmirrettiviksi, ettd elintoiminnot eroavat kehon eri
solukoissa toisistaan vaikka solut ovat perimiltiin ident-
tisid.

Koiran kasvaminen perheenjiseneksi kisittdd tavat-
toman miirin oppimista “epigeneettisessi” mielessd.

Koira voi perheensi jisenenid myds oppia antamaan eri-
laisia merkkeji eri tarkoituksiin. Kalle esimerkiksi oivalsi,
ettd se voi tiedottaa vesikupin tyhjentyneen raapimalla
lattiaa kupin vieresti. Se oli noin kolmivuotias, kun
panin timin ensimmiisen kerran merkille. Lattian raa-
piminen oli erilaista kuin ovenpielien raavinta, jolla Kalle
protestoi ikdvystymistdin tai teki tiettdviksi tarpeensa
pddstd ulos.

Ajatukset

Koiran kanssa kivelyretkid tekevi ihminen on omanlaa-
tuisessaan vuorovaikutuksessa liheisen maailman kanssa.
Koira laajentaa ihmisen aisteja, avartaa havaintomaa-
ilmaa, luo uudenlaisen kognitiivisen perilld olon tilan.
Sadnnolliset kivelyretket picivie ylld uudenlaista kogni-
tiivista kiytintod.

Lihts Kallen kanssa ulos virkisti aina. Tulin usein
iltapdivilld kotiin luento- ja kokouspidivin jilkeen nil-
kidisend ja visyneeni ja valmiina vilipalaan ja piiviunille,
mutta eteisessd oli joku, joka raapi ja nuoli ja meuhkasi
ja vaati paistd kivelylle. Ja aina, poikkeuksetta, kively-
retki virkisti! Olen jilkikiteen ihmetellyt sicd, ettd arki-
pdivien ohjelma tuntuu nykyisin vihintdin yhei kiirei-
seltd kuin Kallen aikana. Selityksen tidytyy olla siini, ettd
tunnin tai puolentoista tunnin mittainen kively ulkona
antaa enemmin kuin ottaa.

Rauhallinen kively tukee ajattelua. Kively uudessa
maisemassa on tutkimusmatka; kively tutuissa maise-
missa on matka mielleyhtymiin; kively vaihtelevissa
sidoloissa erilaisina vuorokaudenaikoina on molempia.
Tdmi sopii yliopisto-opettajalle. Kivelyretket koiran
kanssa tuovat tychdn sopivia taukoja sopivin vilein.
Ajatusten kokoaminen rauhallisesti kivellen on erityisen
hyvi keskittymisen menetelmi intensiivisen kirjoitustydn
lomassa tai juuri ennen luentoa. Hahmottelin lukuisia
kertoja keskeneriisen kirjoituksen jatkoa tai lihestyvin
luennon rakennetta paperilapuille kuljeskellessani Kallen
kanssa.

Elimi Kallen kanssa oli yhdeksin ja puolen vuoden
mittainen kively- ja ajatteluretki.
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