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Normaalia ja epdnormaalia

raj qamassa

Foucault ja terveyden kriittinen tutkimus

Michel Foucault'n (1926-1984) ajattelu on jittinyt jilkensi muun muassa lidiketieteiden
filosofiaan, terveystieteisiin, kriittiseen vammaistutkimukseen ja queer-tutkimukseen.
Foucault’n luomien Kisitteiden avulla on esimerkiksi kysytty, miten historiallisissa konteks-
teissa syntyneet ajatusmallit nikyvit nykyisissd toimintatavoissa ja instituutioiden hierark-
kisissa rakenteissa. On myos pohdittu, voivatko historialliset lihteet ja vaosikymmenten

oo ee

takainen aikalaisanalyysi kertoa mitiin olennaista nykyisisti terveys- ja hoitokiytinngisti.
Tekstissani kisittelen ndiden kriittisten pohdintojen kannalta tirkeimpii kisitteitd, kuten
ladiketieteellistd katsetta’, ’biopolitiikkaa’, *hallinnallisuutta’ ja ’normalisaatiota’.

Liiketieteellisen katseen historiallisuus ja

poliittisuus

Foucault'n ja lidketieteen suhteesta kirjoittanut Jeffrey
B. Bishop ihmetteli vuonna 2009 ilmestyneessi artikke-
lissaan, ettd Foucault'n ajatteluun suhtaudutaan liike-
tieteissd ja psykiatriassa lihinni epikiinnostuneella olan-
kohautuksella, vaikka tilld olisi niille paljon annettavaa'.

Bishopin huomioiden mukaan terveydenhuollon kiytin-

tojen kriittisen analyysin sijaan ammattilaiset toteavat

vain haluavansa tehdd tyonsd hyvin ja auttaa ihmisii.
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Toki Foucault'n ajatteluun viittaaminen on lisddntynyt
vuosikymmenen aikana myds lidketieteellisissd julkai-
suissa?, mutta kiinnostus Foucault'n filosofiaa kohtaan
on ollut paljon runsaampaa lidketieteen kiytintdjd tutki-
villa humanistisilla ja yhteiskuntatieteellisilli aloilla. Mitd



aihepiiristd kiinnostuneen olisi hyvi tietdid Foucaultn
ajattelusta?

Foucault'n teoksista Naissance de la clinique (1963,
Klinikan synty 2013) ja Les mots et les choses (1966, Sanat
ja asiar 2010) tutkivat historiallisia tiedonmuodostu-
misen chtoja, jotka tekivdt 1700- ja 1800-luvuilla ih-
misestd mielekkddn tutkimuskohteen ja mahdollistivat
esimerkiksi potilaiden tutkimisen opetusklinikoilla. Li3-
ketieteellisen ajattelun historiaa kisittelevissi Klinikan
synnyssd Foucault historisoi "ladketieteellisen katseen’ (/e
regard médical) ja osoittaa, etteivit tavat katsoa tai se,
mitd katsotaan, ole lainkaan itsestddn selvid®. Hin kysyy,
minkilaisen katseen lipi potilas asettuu tiedon objektiksi
ja minkilaista havainnointia ldikirileéd odotetaan. Fou-
cault on kiinnostunut taitekohdista, joissa ajatus saira-
uksien “universaaleista olemuksista™ katoaa ja siirrytiin
havainnoimaan oireita, joilla ei ole itsensi ulkopuolella
olevaa ydinti, tai sitten patologisia prosesseja, jotka si-
joitetaan ihmisruumiiden sisipuolelle. Oletukset ldi-
ketieteellisen katseen avulla muodostuvan tiedon luon-
teesta vaikuttavat viistimictd potilaskiytintoihin, ja on
edelleen olennainen kysymys, katsotaanko lidkirikiyn-
nill# oireita, fyysisen ruumiin kudoksia ja toimintoja tai
ehki elimintilanteen kokonaisuutta.

Klinikan synty tutkii potilaiden tarkkaa havainnointia
painottavaa empiiristd tieteenihannetta, mutta se myds
kyseenalaistaa lidketieteen itseymmirrykseen vaikut-
taneen myytin, jonka mukaan klinikat olisivat syntyneet
ainoastaan tarpeesta kohdata potilas vuoteen direlld —
teos kisittelee liiketieteellisen tiedon muodostumista
kiinteini osana ranskalaisen yhteiskunnan muutoksia.
Muutokset liittyivit kaupungistumiseen, taloudelliseen
kehitykseen, uusiin hallinnoinnin muotoihin seki pyr-
kimyksiin keskittdd valtaa esimerkiksi epidemioiden hil-

”Foucault historisoi
ladketieteellisen katseen’ ja
osoittaa, etteivit tavat katsoa tai
se, miti katsotaan, ole lainkaan
itsestiin selvii.”

litsemiseksi. Luentosarja Sécurité, Ierritoire, Population
(2004, Turvallisuus, alue, viesté 2010) jatkaa niiden
siirtymien ja muun muassa poliisin kisitteen tutkimista
1600- ja 1700-luvuilla. Foucault huomaa, etti myds
terveydenhuolto liitettiin poliisille kuuluviin tehtiviin
vieston lukumiiristd, ruokahuollosta, hyodykkeiden
jakelusta, liikenteen infrastruktuurista ja yhteiselimin
sujumisesta huolehtimisen lisiksi’. Hin painottaa, ettei
poliisi ainoastaan kitkenyt ajoittaisia epidemioita vaan
piti myds pitkijinteisesti silmilld erilaisia mahdollisia
terveysuhkia: epipuhdasta ilmaa ja maaperii seki kau-
punkitiloja.

Myés Klinikan synnyssi Foucault viicedd, eted ladka-
rintoimen ammattimaistuttua tehtdvd oli olennaisella
tavalla poliittinen. Hén tutkii muun muassa laikiri Ab-
roise Gannen teosta LHomme Physique Et Moral (1791),
joka on erdidnlainen viisauteen ja terveyteen kannustava
itseapuopas, mutta jossa lddkintitaito kuitenkin yhdistyy
pyrkimyksiin onnellisen yhteiskunnan rakentamisesta.
Teoksessa lddkiri varustaa ihmiset tiedolla terveyden
vaalimisesta, minki ajatellaan mahdollistavan heididn va-
pautensa®. Foucault kuitenkin huomauttaa, etti hinen
tutkimansa 1800-luvun lidketieteelliset tekstit vetoavat
enemmin biologiaan sekid normaalin ja patologisen vi-
liseen erotteluun kuin ajatukseen onnellisista thmisisti,
jotka toimisivat itsensi lidkireini ja vapauttajina.

Usein Foucault'n teksteistd poimitaan ajatus potilaan
ruumiiseen kohdistuvasta vallasta, mutta hin kiinnittdd
huomiota myds tietynlaisen lidkirihahmon ilmesty-
miseen. Luentosarja Le Pouvoir psychiatrigue (2003,
"Psykiatrinen valta”) tuo esille esimerkkeji katseesta,
jolla erityisesti potilaiden ja opiskelijoiden olisi tarkoitus
nihdi lidkirit. Foucault viittaa kehitysvammaisten lasten
parissa tyoskennelleen Edouard Séguinin teokseen Trai-
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tement moral, hygiéne et éducation des idiots (1846), jossa
“idiooteiksi” kutsuttuja potilaita hallitsevilla “mestareilla®
tulee olla moitteeton runko, hyvit eleet, katse ja ddnci-
minen’. Liikirit on my®s voitava tunnistaa vilittdmisti
tavasta, jolla he kantavat itsensd, eivitkd he siten saa
olla kdmpelditd, heilld ei saa olla aksenttia tai toisistaan
liian etiilld olevia silmid, eivitkd he mydskddn voi olla
fyysisesti epdsuhtaisia tai eleiltddn liian rahvaanomaisia®.
Myohiistuotannossaan Foucault jatkaakin tutkimusta
siitd, miten ulkoisen habituksen esteettiset kriteerit, eli-
minhallinnan yksityiskohdat ja toisten ihmisten hallitse-
minen liittyvit yhteen — hin tutkii ajatusmalleja, joiden
mukaan toisten hallitsemiseen ja huolehtimiseen oi-
keuttava hyvi sosiaalinen asema edellyttii koko olemuk-
sessa, eleissd ja asenteissa ilmenevid itsehallintaa ja siten
myds tiettyjen sosiaalisten ihanteiden tdyttdmisti.

Vammaisuuden hallinta ja biopolitiikka

Vammaistutkimuksessa Foucault'n vaikutus on ollut
merkittdvid 1990-luvun lopulta alkaen, etenkin ldike-
tieteellisten kidytintdjen kriittisessd analyysissa ja po-
tilassubjektiuden tutkimisessa’. Shelley Lynn Tremain
kirjoittaa kirjassaan Foucault and Feminist Philosophy of
Disability, ettd Foucault'n tuotanto tarjoaa parhaat ki-
sitteelliset vilineet, joilla voidaan kyseenalaistaa oletukset
vammaisuudesta luonnollisena ja biologisena haittana'®.
Myos hinen varhaisemman kokoelmateoksensa Fou-
cault and the Government of Disability motivaationa on
kumota kisitykset, joiden mukaan vammaisuus olisi fyy-
sisyydessdin jotain niin itsestdin selvid, ettd se lankeaisi
objektiivisen tiedon kohteeksi tdysin neutraalisti'’. Hin
pitdd tirkeind kyseenalaistaa myds normaalina ja nor-
minmukaisena pidettyd ruumiillisuutta, jotta voisimme
huomata, mitd nimi kisitykset sulkevat ulkopuolelleen
ja milld perusteilla.

Biologisoivien vammaiskisitysten lisiksi Tremain
kritisoi epdmiiriisiksi selitysmalleja, jotka tyytyvit vain
toteamaan, etti vammaisuus on sosiaalisten normien ja
merkitysten rakentamaa. Hin painottaa, ettd viitteiden
oletuksia tulee tutkia filosofisin menetelmin. Foucaultn
’problematisaation’ kisitteen avulla hin muodostaa kysy-
myksid siitd, minkilaisena “ongelmana” vammaisuus on
ndyttdytynyt yhteiskunnassa ja miten “ongelma” on py-
ritty ratkaisemaan konkreettisilla toimilla, kuten lidketie-
teellisilld operaatioilla tai piilottamalla ihmisii laitoksiin.
Kriittisessi vammaistutkimuksessa Helen Meekosha
ja Russell Peter Shuttleworth ovat Tremainin ajatusten
pohjalta todenneet, ettd kritiikki ei sindnsi kohdistu
vammoista kirsivien ihmisten kuntoutukseen tai ope-
raatioihin, jotka ovat saattaneet olla yksildille elintir-
keitd, vaan sen tarkoituksena on auttaa tunnistamaan pa-
remmin, minkilaisia subjekteja kiytinnot rakentavat'Z
Foucault'n ajattelua on siis kidytetty huomauttamaan,
ettd potilaan objektivointi — eli havainnointi henkiloni,
jolla on jokin tietty vamma — vaikuttaa my®és siihen,
minkilaisilla kisitteilld timi alkaa hahmottaa itsensi ja
omat mahdollisuutensa.

Tremain pitddkin olennaisena kysymykseni siti,
millaisena vammaisuus on mahdollista ajatella, nihdi
ja kokea erilaisten kategorisointien ja toimintatapojen
perusteella. Foucault'ta lainaten hin miirittelee vam-
maisuuden dispositiiviksi’ (dispositif), mikid painottaa
kiytintdjid, joissa vammaisuus muotoutuu. Niihin voivat
kuulua esimerkiksi lidketieteelliset toimenpiteet, kont-
rollikdynnit ja kyselylomakkeet, hallinnolliset ja poliit-
tiset pidtdkset, kulttuuriset representaatiot ja akateemiset
tutkimukset".

Tissd yhteydessd Tremain viittaa myds Foucault'n
valtakisitteeseen, joka korostaa vallan tuottavaa luon-
netta'®. Vallan tuottavuus pitii sisilliin ajatuksen, ettd
subjekteja voidaan myds kannustaa ja ohjata aktiivisiksi
siten, ettd heididn kidytoksensi sopisi paremmin vallit-
seviin tai toivotunlaisiin kiytintoihin ja normeihin. Yksi
Foucault'n luentosarjan Turvallisuus, alue, viesti keskei-
simpid, vaikeasti suomennettavia kisitteitd on ’kiytoksen
ohjaaminen’ (conduite), jonka tarkoituksena on jisentdd
esimerkiksi terapeuttisiin ja sielunhoidollisiin yhteisdihin
sekd muihin ohjaussuhteisiin liittyvid valta-asetelmia ja
harjoituksia, joiden pohjalta subjektit alkavat omasta
tahdostaan muokata itseddn". Vammaisuuden konteks-
tissa timi saattaa tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd henkilod
ohjataan sopeutumaan ja korjaamaan itsedin sen sijaan,
ettd yhteiskunnassa tehtiisiin tilaa vammaisuudelle.

Myés “biopolitiikan’ (biopolitique), 'normalisoivien
tekniikoiden’ ja ’hallinnallisuuden’ (gouvernementalité)
kisitteet ovat vaikuttaneet kriittiseen vammaistutki-
mukseen. Biopolitiikka, joka kuuluu muutenkin Fou-
cault'n lainatuimpiin Kisitteisiin, tarkoittaa ihmisjouk-
kojen hallinnointia populaatioina, jolloin kontrolli koh-
distuu ihmisyksildiden biologisiin ominaisuuksiin, kuten
lisddntymiseen, seksuaaliseen kiyttiytymiseen, suhteiden
muodostumiseen, ruokavalioon ja elinajan odotteeseen.
Esimerkkini biopoliittisesta kiytinndstd voi mainita
kehitysvammaisten ja mielenterveyspotilaiden pakkoste-
riloinnit, joita koskeva laki otettiin Suomessa kiyttoon
1930-luvulla.

Biopolitiikka ja normalisoivat tekniikat kuuluvat
myos olennaisesti yhteen: niihin lukeutuvat muun
muassa populaation yksildiden mittaaminen, tilastointi
ja luokittelu, normaalijakaumalle asettaminen ja tarvit-
taessa ulossulkeminen. 1970-luvun puolivilin luennoissa
Foucault puhuu toistuvasti normalisoivasta yhteiskun-
nasta ja toteaa iskulauseen omaisesti, ettd "kurinpito nor-
malisoi”!®. Tilld hin tarkoittaa, ettei psykiatristen sairaa-
loiden, orpokotien ja vankiloiden tarkoituksena ole vain
puuttua jo tehtyihin tekoihin vaan ennakoida niit4, jotka
eivit ole vield toteutuneet'. Surveiller et punir (1975,
Tarkkailla ja rangaista 1980) Kkisitteleekin laitoksia,
jotka arkirutiinien yksityiskohtia sddtelemilld vaikuttavat
suoraan ruumiisiin ja saavat sisiistimiin toivotunlaisen
itsekontrollin.

Hallinnallisuuden kisite yhdistdd kaksi kontrollin
tasoa: se viittaa risteyskohtiin, joissa toisten hallit-
semiseen kiytettivit ja itseen kohdistuvat tekniikat
kohtaavat'®. My®éhiiset luentosarjat tutkivat hallinnal-

44 NIIN& NAIN 2/2021



lisuuden nikokulmasta myds “kokemusta itsestd” ja
hetkid, jolloin toisten ihmisten hallitsemiseen kiytetyt
tekniikat muuttuvat toiminnaksi, jolla subjektit valit-
sevat asettaa itsensd erilaisten harjoitteiden kohteiksi'’.
Huomioiden voi ajatella koskevan myds edelld kisiteltyd
ladkidreiden sisdistimid habitusta ja itsehallintaa. Teok-
sessa Foucault and the Government of Disability Tremain
tuo Foucault'n analyysin nykypiivdin ja erottaa 'norma-
lisoivat tekniikat’, jotka mahdollistavat ihmisten objekti-
voinnin esimerkiksi vammaisina, kuuroina tai mielenter-
veysongelmaisina, seki ’itsei muokkaavat tai kohentavat
tekniikat® (techniques of self-transformation, techniques of
self-improvement), joihin Tremain liitcdd esimerkiksi pai-
nonhallinta ja fitness-ohjelmat, botox-ruiskeet, plastiik-
kakirurgiset toimenpiteet, ruokavaliovalinnat ja elimin-
tapaohjeiden noudattamisen?. Foucault'n tavoitteena ei
ole kuitenkaan osoittaa, ettd jilkimmiiset olisivat alis-
tavan tai tietoisesti manipuloivan vallankiyton tuotosta
vaan tarjota kisitteellisid vilineitd pohtia normalisoivien
tekniikoiden ja itsei muokkaavien tekniikoiden yhte-
yksii.

Normaali, patologinen vai epinormaali?

Foucault liittdd biopolitiikan kehittymisen paitsi normali-
sointiin myds uudenlaisen 'normaalin’ kisitteen syntyyn.
Hin tutkii normaalin kisitettd erityisesti psykiatrian his-
toriaa kisittelevissd teksteissd. Luentosarjassa Psykiatrinen
valta Foucault viittaa lidketieteen kisitehistoriaa tut-
kineen Georges Canguilhemin ajatteluun ja huomauttaa,
ettd ennen modernin psykiatrian syntyd 1800-luvun
loppupuolella ‘normaali’ viittasi ainoastaan fyysiseen ter-
veydentilaan ja terveisiin organismeihin®?. Vasta varhaiset
psykiatriset diskurssit laajensivat normaalin ja epinor-
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”Foucault’n teokset herittivit
pohtimaan, miten psykiatrinen
sanasto on levinnyt potilas-
kontekstista arkisten kokemusten
ja elimintilanteiden selittimiseen.’

maalin kisitteet koskemaan yksilén kiyttdytymistd, tun-
teita ja haluja®®. Foucault'n teokset herittivit edelleen
pohtimaan, miten psykiatrinen sanasto on levinnyt poti-
laskontekstista arkisten kokemusten ja elimintilanteiden
selittimiseen.

Huomio normaalin kisitteen uudelleenrajautumi-
sesta on tirkei myds Foucaultn Seksuaalisuuden histo-
riassa: teossarjan ensimmiisessd osassa hin tutkii homo-
seksuaalisuuden ja “epinormaalin yksilon” ilmestymistd
lidketieteelliseen keskusteluun. Hin tuo esille, ettd ste-
reotyyppinen ajatus homoseksuaalista henkiléni, jolla on
tietynlainen olemus, eleet ja tunnistettava kiytos, syntyy
samaan aikaan 1800-luvulla kuin pyrkimys luokitella
seksuaalisia mieltymyksid psykopatologioiksi hydnteistie-
teilijin pikkutarkkuudella®. Titd vasten Seksuaalisuuden
historian toinen osa huomauttaa, ettei esimerkiksi an-
titkin filosofiassa suhteita jisennelld lainkaan normaalin
ja epinormaalin tai seksuaalisen suuntautumisen perus-
teella, vaan sen mukaan, miten toiminta suhteutuu oman
elimin kokonaisuuteen.

Myohiisessi Canguilhemin ajattelua kisittelevissd
tekstissdin Foucault pohtii "elimin’ kisitettd, jotta nor-
maalia ja epinormaalia voisi ajatella uusilla tavoilla.?
Hin ajattelee Canguilheimin tavoin, ettd normaali ja
epinormaali ovat historiallisesti muodostuneita arvo-
arvostelmia, joiden kdyttdon liictyy normatiivisia kisi-
tyksid suotavasta kiytoksesti ja sopivista tunteista®. Bio-
logian filosofisissa pohdinnoissaan Canguilhem toteaa,
ettd elimin perusprosesseissa hiiriditd tapahtuu kaiken
aikaa jo ennen varsinaisten vajeiden tai sairauksien synty-
mistd, mistd hin johtaa, ettei elimi ole sitd, miki siirtyy
eteenpiin virheettomini ja tiydellisen terveend, vaan
sitd, mikd lihtokohtaisesti edes kykenee virheeseen?.
Canguilhemin eliminkisitteen valossa hiiridt ja sai-
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raudet ovat siis mitd tavanomaisin osa elimii ja tdssd
merkityksessi tdysin normaaleja ilmidicd.

Foucault’n anti

Foucault'n tuotanto on valtavan laaja ja painotuksiltaan
epdyhteniinen, joten myds sithen kohdistuvat kriittiset
kommentit riippuvat siitd, minki ajanjakson teoksiin vii-
tataan. Klinikan syntyi vasten lidkkeiden markkinointia
tutkinut B. H. Hancock on todennut, ettei pelkka klii-
nisen katseen analyysi pysty tavoittamaan sitd, miten l33-
ketieteellinen tieto nykyisin vaikuttaa ihmisten arkipii-
viisiin kisityksiin itsestd. Hin kuitenkin pitd4 Foucault'n
huomioita medikalisaatiosta ja lddketieteellisen sanaston
ujuttautumisesta elimin eri osa-alueille edelleen merkit-
tivind ja argumentoi sen puolesta, ettd lidketeollisuutta
tutkittaisiin osana laajempia yhteiskunnallisia valtaraken-
teita.”®

Alan Bleakley ja John Bleigh ovat puolestaan ch-
dottancet, ettd lddketieteellisen katseen kritiikkid tulisi
tiydentidd uusien teknologioiden tuottaman katseen ja si-
mulaation analyysilla. Havainnointi tapahtuu usein tieto-
koneen kuvaruudulta (esimerkiksi ultraddni- tai magneet-
tikuvauksessa), ja kliinistd kommunikaatiota harjoitellaan
ladketieteellisten tutkimusten opettelemisen yhteydessi ja
niytellyissi tilanteissa oikeiden potilaiden sijaan®. Bleakley
ja Bleigh ovat huolestuneita siitd, ettd vuorovaikutus ku-
tistuu osaksi teknisten taitojen opettelua. He huomaut-
tavat, ettd Foucault oli kiinnostunut myds esimerkiksi
kosketuksesta diagnosoinnin vilineend, siini missi ny-
kyisin stetoskoopilla saattaa olla suurempi rooli lddkirin
identiteetin ja olemuksen rakentajana kuin todellisena
tydkaluna. Simulaatiot jittdvit ulkopuolelle sen monimut-
kaisen todellisuuden, jossa potilaat elivit, ja tissi mielessd
ne heidin mukaansa “epdinhimillistivit” opetustilanteet.

Bleakley ja Bleigh liputtavat potilaskeskeisten kiy-
tintdjen kehittimisen puolesta. Tistd johtuen he myds

kritisoivat Foucaultn “antihumanistista retoriikkaa”
hiiritseviksi ja jopa sivyltddn epihumaaniksi. On totta,
ettd Sanat ja asiat, Klinikan synty, Tiedon arkeologia seki
70-luvun valtaa kisittelevit tekstit tukevat potilaskeskei-
syyttd korkeintaan rivien vilissi. Huomautettakoon kui-
tenkin, ettd Foucault operoi erityisesti aivan varhaisessa ja
mydhiisessd tuotannossaan myds kokemuksen kisitteilld
ja on kiinnostunut nimenomaan siitd, minkalaiseksi sub-
jektien itsesuhde muodostuu erilaisissa hoito- ja terapia-
suhteissa®. Liidketieteen yhteydessi viitataan yleensi kui-
tenkin enemmin Foucault'n keskivaiheen tuotantoon,
jonka sovelluksissa on usein varsin ennalta-arvattavat,
valtamekanismeja korostavat ddnenpainot.

Edelli kuvatun kriittisen vammaistutkimuksen li-
siksi Foucault'n ajattelu on kuitenkin edelleen osuvaa
esimerkiksi psykiatristen tautiluokitusten oletusten pur-
kamisessa. Talld saralla tieteenfilosofi Ian Hackingin
tyd on nojannut vahvasti Foucault'n tuotantoon?'. Hin
onnistuu liittdmiin raskastyylisten tekstien ydinaja-
tukset nykyisten psykiatristen luokitusten kontekstiin.
Sama pitee tutkimukseen, joka kyseenalaistaa seksu-
aalisuuteen tai sukupuoleen liittyvien ilmisiden luo-
kittelun mielen sairauksiksi’?. Patologisointipyrkimyk-
sissi ei edes tarvitse kulkea 1800-luvun loppupuolelle:
vield 1990-luvun psykiatrisissa julkaisuissa kirjoitettiin
homoseksuaalisuudesta patologisoivaan sivyyn®, ja
vasta nykyisessi translakiuudistuksessa henkilon oikeus
maiiritelld itse itsensi erotetaan biopoliittisesta inter-
ventiosta eli vaatimuksesta kiydd lipi lddketieteellinen
prosessi. Foucault'lla saattaisi olla sanottavansa myos
yhid hienojakoisemmaksi kiyvistd seksuaalisuuden iden-
titeettikategorioista, joihin voi térmici myds julkisissa
keskusteluissa. Niiden taustalla on usein positiivinen
pyrkimys avoimuuteen ja moninaisuuteen, mutta
ilmién kiddntopuolena on entistikin tarkemmin mai-
ritellyt ja alati kapenevat lokerot, joista ihmisten tulisi
loytid itsensi.

Viitteet

1

Bishop 2009; Hancock 2018. Foucault'n
ajattelun merkityksestid on myos esitetty
tdysin vastakkaisia kantoja. Esimerkiksi
niin & néin -lehden numerossa 4/2014
yleisladketieteen professori Raimo Puus-
tinen kehotti unohtamaan Foucault'n
Klinikan synnyn kokonaan, koska se ei
hinen mukaansa anna minkiinlaisia
kisitteellisid vilineitd liiketieteellisen
ajattelun kehittymisen ymmirtimiseen
(Puustinen 2014, 108—110). Markku
Koivusalo (2015) ja Sanna Tirkkonen
(2016) vastasivat kirjoitukseen Foucault-
tutkimuksen nikékulmasta. Koivusalo
tarkensi tekstissiin, ettei kriittiselld
nikokulmalla tarkoiteta negatiivista

suhtautumista vaan ajattelun ehtojen
tutkimista. Hin jatkoi Foucault'ta
lainaten, ettei Klinikan syntyi ”missiin
tapauksessa ole kirjoitettu tietynlai-

sen lidketieteen puolesta toisenlaista
liiketiedetti vastaan eiki ldiketiedettd
vastaan liiketieteettomyyden puolesta”
(Koivusalo 2015; Foucault 2003, 20).
Bishop perustaa viitteensi PubMed-tie-
tokannassa oleviin Foucault'n ajattelua
kisitteleviin artikkeleihin, joiden miird
2009 on ollut varsin niukka. Vuonna
2021 vastaava hakurulos sisiltii lihes
300 nimiketti.

Ks. Tirkkonen 2016.

Foucault toteaa, etti 1700-luvun

lopun lidketiede etsi vield sairauksien
universaaleja olemuksia ryhmittelemilld

NIIN & NAIN 2/2021 47

niitd taulukoihin heimoiksi ja lajeiksi.
Sairauksien olemuksia pyrittiin tavoitta-
maan ikdin kuin potilaista huolimatta,
rajaamalla potilaan ominaisuudet ja
henkilskohtainen tilanne havainnon

ulkopuolelle (Foucault 2003, 8).

5  Foucault 2007, 419.

6  Foucault 2003, 34-35; Ganne
1791/2009.

7 Foucault 2006, 216.

8 Sama.

9  Meekosha & Shuttleworth 2009.

10  Tremain 2017, 5.

11 Tremain 2015.

12 Meekosha & Shuttleworth 2009.

13  Tremain 2017, 96.

14 Foucault'n ns. nominalistinen valta-

kisite perustuu my®os ajatukselle, ettei



valtamekanismien takaa vilccimiced
18ydy tahoa, jonka voisi yksiselitteisesti
osoittaa vallankiyttijiksi. Kyseenalaista-
mattomien normien mukaan toimimista
saatetaankin perustella esimerkiksi silli,
ettd “niin on aina toimittu”.

15  Foucault'n laajat, antiikinfilosofiaan
uppoutuvat mydhiiset luennot jatkavat
niiden tekniikoiden kisittelemistd hyvii
tarkoittavissa terapeuttisissa suhteissa
sekd pienissi filosofisissa yhteisdissd
(Foucault 2001¢; 2017).

16  Foucault 1997, 255; 2001a 1322;
2001b, 188.

17 Foucault 2000, 57.

18  Foucault 1997, 225; 1993, 204; 2007,
121-122, 2001b, 1033. Hallinnallisuu-
den Kkisitteelld on useita tasoja liittyen
valtioiden, populaatioiden ja yksildiden
hallinnointiin, mutta viittaan kisitteen
kidyttdtapaan tissi mainituissa lihteissi.

19  Foucault 1993, 203—-204; 2001b, 1604.

20  Ks. myds Powell & Chen 2017.

Kirjallisuus

Adriaens Pieter R., Are Paraphilias Mental
Disorders? The Case of the DSM.
Teoksessa Medicine and Society, New
Perspectives in Continental Philosophy.
Toim. Darian Meacham. Springer,
Berlin 2015, 159-178.

Bishop, Jeffrey P, Revisiting Foucault. Journal
of Medicine and Philosophy. Vol. 34, No.
4, 2009, 323-327.

Bleakley, Alan & Bligh, John, Who Can
Resist Foucault? Journal of Medicine
and Philosophy. Vol. 34, No. 4, 2009,
368-383.

Canguilhem, Georges. The Normal and
the Pathological (Le Normal et le
Pathologique, 1943). Kiint. Carolyn R.
Fawcett. Zone Books, New York 2007.

Foucault, Michel, 7he Abnormal. Lectures at
the Collége de France 1974—1975 (Les
Anormaux. Cours au College de France
1974-1975, 1999). Kdint. Graham
Burchell. Verso, London & New York
2003.

Foucault, Michel, About the Beginning of the
Hermeneutics of the Self: Two Lectures
at Darthmouth, Political Theory. Vol. 21,
No. 2, 1993, 198-227.

Foucault, Michel, Aesthetics, Method, and
Epistemology. The Essential Works of
Foucault 1954-1984, Vol 2. Toim. James
D. Faubion. The New Press, New York
1998.

Foucault, Michel, 7he Birth of the Clinic.

An Archaeology of Medical Perception
(Naissance de la clinique: Une archéol-
ogie du regard médical, 1963). Kaint.
A.M. Sheridan, Tavistock Publications,
London 2003.

Foucault, Michel, Dits et écrits I, 1954—1975.
Gallimard, Paris 2001a.

Foucault, Michel, Dits et écrits II, 1976—1988.

21 Tremain 2015, 16.

22 Foucault 2001b, 1591.

23 Foucault 2006, 202; 2001b, 188-189.

24 Foucault 1976, 59-60.

25 Foucault operoi monilla eri elimin ki-
sitteilld. Biopolitiikan bio-etuliite viittaa
moderniin tieteenalaan, biologiaan,
jonka synnyn Foucault yhdistid myos
tutkimansa aikakauden poliittiseen
ajatteluun. Kun Foucault taas kiytcid
kreikankielisti kisitettd bios, hin viittaa
elimintapojen kokonaisuuteen — tapoi-
hin, joilla ihminen sijoittuu maailmaan,
asettaa omat tavoitteensa ja tydsken-
telee niiden parissa (Foucault 2014,
255-256). Foucault tekee siis erottelun
biopolitiikan ja biopoetiikan (biopoétique)
vililld: siind missd biopolitiikka liittyy
viestdn kiyttdytymisen normalisoimi-
seen, biopoetiikka viittaa elimityylien ja
tapojen reflektointiin ja muovaamiseen,
jolle myds eettinen toiminta perustuu

(sama, 37n).

Gallimard, Paris 2001b.

Foucault, Michel, Ethics, Subjectivity and
Truth. Essential Works of Foucault
1954-1984. Toim. Paul Rabinow. The
New Press, New York 1997.

Foucault, Michel, Histoire de la Sexualité 1, La
volonté de savoir. Gallimard, Paris 1976.

Foucault, Michel, Histoire de la sexualité 2.
Lusage des plaisirs. Gallimard, Paris
1984.

Foucault, Michel, Lherméneutique du sujet.
Cours au Collége de France 1981—1982.
Gallimard, Paris 2001c.

Foucault, Michel, 7he Order of Things. An
Archaeology of the Human Sciences (Les
mots et les choses: Une archéologie des
sciences humaines, 1966). Kiint. Alan
Sheridan. Tavistock, London 1980.

Foucault, Michel, Power. Essential Works of
Foucault 1954—1984. Toim. James D.
Faubion. The New Press, New York
2000.

Foucault, Michel, Psychiatric Power. Lectures
at the Collége de France 1973—1974 (Le
pouvoir psychiatrique. Cours au College
de France 1973-1974, 2003). Kint.
Graham Burchell. Palgrave Macmillan,
New York 2006.

Foucault, Michel, Security, Territory,
Population. Lectures at the Collége de
France 1977-1978 (Sécurité, territoire,
population. Cours au Collége de France
1977-1978, 2004). Kiint. Graham
Burchell. Palgrave Macmillan, New York
2007.

Foucault, Michel, Subjectivité et vérizé. Cours
au College de France 1980-1981. Galli-
mard, Paris 2014.

Foucault, Michel, Surveiller et punir. Naissance
de la prison. Gallimard, Paris 1975.
Ganne, Ambroise, De ['homme physique et mo-

ral, ou recherches sur les moyens de rendre

Uhomme plus sage (1791), Kessinger

48 NIIN& NAIN 2/2021

26 Foucault 2001b, 1593; Canguilhem
2007, 277. Eriidssi varhaisessa esseessiin
Foucault toteaa ohimennen, ettei esi-
merkiksi psykopatologioita tulisi kiyttid
kyseenalaistamattomasti tapaus-
esimerkkeini, jotka paljastavat jotain
olennaista normaaleista kokemisen
rakenteista (2001a, 148-149). Kritiikki
on todennikdisesti suunnattu Maurice
Merleau-Pontylle, joka Havainnon
fenomenologiassa vertaa usein potilas-
tapauksia “normaaliin subjektiin” ja
“normaaliin henkil66n”.

27  Canguilhem 2007, 277; Foucault 1998,
476; Foucault 2001b, 1593.

28 Hancock 2018.

29  Bleakley & Bligh 2009.

30 Ks. Tirkkonen 2019.

31 Hacking 1991; 2014.

32 Ks. Adriaens 2015.

33  Sundqvist 2011.

Publishing, Whitefish Montana 2009.

Hacking, Tan. Making Up People. Teoksessa
Forms of Desire: Sexual Orientation and
the Social Constructionist Controversy.
Toim. Edward Stein. Routledge, New
York 1991, 69-88.

Hacking, Ian. Eksyksissd metsissi. Kiint.
Tapani Kilpeldinen. niin & niin 4/2013,
13-17.

Hancock, Black Hawk, Michel Foucault and
the Problematics of Power: Theorizing
DTCA and Medicalized Subjectivity.
The Journal of Medicine and Philosophy:
A Forum for Bioethics and Philosophy
of Medicine. Vol. 43, No. 4, 2018,
439-468.

Koivusalo, Markku, Klinikan synnysti.
niin & néiin 1/2015, 11-12.

Meekosha, Helen & Shuttleworth, Russell .,
What's So ”Critical” in Critical Disabil-
ity Studies. Australian Journal of Human
Righzs. Vol. 15, No. 1, 2009, 47-75.

Powell, Jason & Chen, Sheying, Foucault
and technologies of health. Trends in
Medicine. Vol. 17, 2017, 1-5.

Puustinen, Raimo, Sumea katse. niin ¢ niin
4/2014, 108-110.

Sundqvist, Maria, Hiiriditynyt seksi. Seksu-
aalisuus ja sukupuoli Psykiatria-teoksen
seksuaalihiiriviti kisittelevissi teksteissi
1971-2007. Pro gradu -tutkielma,
Tampereen yliopisto, 2011.

Tirkkonen, Sanna, Paluu klinikalle. 7iin ¢
ndin 3/2016, 13-15.

Tirkkonen, Sanna, What is Experience? Fou-
cauldian Perspectives. Open Philosophy.
Vol. 2, 2019, 447-461.

Tramain Shelley Lynn, Foucault and Feminist
Philosophy of Disability. University of
Michigan Press, Ann Arbor 2017.

Tremain Shelley Lynn, Foucault and the Gov-
ernment of Disability (2005). University
of Michigan Press, Ann Arbor 2015.

Jenna Kdhonen, Punottu 3 (2021), akryyli ja lanka paperille, 102 x 66 cm. Kuva: Jenna Kahonen.






